
คัมภีร์เวชศึกษา คัมภีร์โรคนิทาน และคัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
 
ความมรณะ 

 
คัมภีร์โรคนิทานกล่าวในคัมภีร์พระบรมอรรถธรรม ว่าด้วยคนจะถึงความมรณะสิ้นอายุ 

เทวฑูตในธาตุทั้ง 4 ก็ส าแดงออกมาให้ปรากฏโดยมโนทวารอินทรีย์ประสาท ธาตุอันใดจะขาด จะ
หย่อน จะพิการ อันตรธานประการใดก็ดี มีแจ้งอยู่ในพระคัมภีร์มรณะญาณสูตรแล้ว  

ความมรณะ แบ่งออกเป็น 2 อย่าง 
1. มรณะด้วยโบราณโรค คือ ตายโดยปกติ ตายโดยล าดับขันธ์ ล าดับชวนะธาตุทั้ง 4 ล่วง

ไปตามล าดับ โดยก าหนดสิ้นอายุปริโยสานเป็นปรกติ ธาตุทั้ง 4 อันตรธานสูญหายเป็นล าดับกันไป  
คือ ธาตุดิน 20 ธาตุน้ า 12 ธาตุลม 6 ธาตุไฟ 4 เมื่อจะอันตรธานนั้น หาสูญพร้อมกันทีเดียวทั้ง 4 ธาตุ
ไม่ ย่อมสูญไปขาดไป แต่ทีละ 2 สิ่ง 3 สิ่ง 4 สิ่ง 5 สิ่งก็มี บางทีธาตุดินขาดก่อนธาตุน้ า ขาดก่อนธาตุ
ลม ขาดก่อนธาตุไฟ และเมื่อสิ้นอายุดับสูญนั้น 

ปถวีธาตุ 20  ขาดไป 19  หทยัง ยังอยู่ 
อาโปธาตุ 12  ขาดไป 11  น้ าลาย ยังอยู่ 
วาโยธาตุลม 6  ขาดไป 5 ลมหายใจเข้าออก ยังอยู่ 
เตโชธาตุ 4 ขาดไป 3 ไฟส าหรับเผาให้กายอุ่น ยังอยู่ 
ถ้าธาตุทั้งหลายสิ้นสูญไปดังกล่าวมานี้ อาการตัดทีเดียว แพทย์ผู้จะเยียวยาต่อไปไม่ได้เลย 

ถ้าธาตุทั้ง 4 ขาดหย่อนไปแต่ละสิ่ง สอง สามสิ่ง สี่สิ่ง ดังนั้นก็ยังจะพยายามได้อยู่ 
2. มรณะด้วยปัจจุบันโรค คือ ปักกะมิกาพาธ ท่านทุบถองโบยตีบอบช้ า และต้องราช

อาญาของพระมหากษัตริย์ ให้ประหารชีวิตเสียด้วยหอกดาบเป็นไฟก็ตายดุจเดียวกัน 
 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์จะกล่าวถึงสาเหตุการเสียชีวิตที่เกิดขึ้นกับแต่ละบุคคลไว้ดังนี้ 
1. บุคคลตายด้วยปัจจุบันกรรมและปัจจุบันโรค คือ โอปักกะมิการพาธ ถูกทุบถองโบย

ตีบอบช้ า หรือต้องราชอาญาของพระมหากษัตริย์ให้ประหารชีวิต การตายโดยปัจจุบันนี้มิได้เป็น
ปกติโดยล าดับขันธ์ชวร และธาตุทั้ง 4 มิได้ล่วงไปโดยล าดับ อย่างนี้เรียกว่า ตายโดยปัจจุบันกรรม 

2. บุคคลตายด้วยโบราณกรรมและโบราณโรค บุคคลตายโดยโบราณกรรม คือ ตายโดย
ก าหนดสิ้นอายุปริโยสาน คืออายุย่างเข้าสู่ความชรา ธาตุทั้ง 1 ขาดไปตามล าดับ เปรียบเหมือนผลไม้
เมื่อแก่สุกงอมเต็มที่แล้ว ก็จะหล่อลงเอง คนเราเมื่ออายุมากแล้ว ธาตุทั้ง 4 ก็ทรุดโทรมไปตามล าดับ 
ไม่เจ็บไข้ได้ป่วยก็ตาย อย่างนี้เรียกว่า ตายด้วยโบราณกรรม ส่วนตนที่ตายด้วยโบราณโรคนั้น คือ



เป็นโรคคร่ าคร่าเร้ือรังมานานหลายเดือนหลายปี เรียนกว่าโบราณโรค เวลาจะตาย ธาตุทั้ง 4 ขาดไป
ตามล าดับ แล้วตายไป อย่างนี้เรียกว่า ตายด้วยโรคโบราณโรค 

บุคคลที่ตายโดยสิ้นก าหนดอายุปริโยสานนั้น ธาตุทั้ง 4 ย่อมขาดสูญหายไปตามล าดับ แต่
เมื่อจะสิ้นอายุ แต่ละธาตุขาดเหลือ ดังนี้ 

ปถวีธาตุ 20  ขาดไป 19  หทยัง (หัวใจ) ยังอยู่ 
อาโปธาตุ 12  ขาดไป 11  ปิตตัง (น้ าด)ี ยังอยู่ 
วาโยธาตุลม 6  ขาดไป 5 อัสสาสะปัสสาสะวาตา (ลมหายใจเข้าออก) ยังอยู่ 
เตโชธาตุ 4 ขาดไป 3 สันตัปปัคคี (ไฟส าหรับเผาให้กายอุ่น) ยังอยู่ 
ถ้าธาตุทั้งหลายสูญสิ้นพร้อมกันดังกล่าวนี้ ท่านว่าเยียวยาไม่หาย หากขาดหรือหย่อนไปแต่

ละสิ่งสองสิ่ง ยังพอพยาบาลได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สมุฏฐานปถวพีิการ 
 

 
 

 
 

ยาชื่อ ตรีวาสัง (ตรีชวาสังข์) แก้ปถวีธาตุ 2 ประการคือสมอง กระดูก ม้ามพิการ ให้เอา
กระเทียม 1 ใบคนทีสอ 1 ใบสะเดา 1 เปลือกต้นตีนเป็ด 1 เบญจกูล 1 สมอทั้ง 3 จันทน์ทั้ง 2 ผล
จันทน์ 1 ดอกจันทน์ 1 กระวาน 1 กานพลู 1 ตรีกฏุก 1 ยาทั้งนี้เอาสิ่งละ 1 เปลือกกันเกรา 2 ส่วน 
เปลือกสมุลแว้ง 3 ส่วน ท าเป็นจุลละลายน้ าผึ้งกินแก้ปถวีธาตุทั้ง 20 ประการ 

ขนานหน่ึงแก้ปถวีธาตุ 3 ประการ คือ ผังผืด ปอด พุงพิการ ให้เอา แห้วหมู 1 แฝกหอม 1 
เปราะหอม 1 ใบสะเดา 1 กานพลู 1 ผลเอ็น 1 หญ้าตีนนก 1 การบูร 1 ผลจันทน์ 1 ดอกจันทน์ 1 โกฐ
สอ 1 ผลบุนนาค (ดอกบุนนาค) 1 จันทน์ทั้ง 2  ดอกกรุงเขมา 1 ผลผักชี 1 ดีงูเหลือม 1 เนระพูสี 1 
ดอกผักปอด 1 ยาทั้งนี้เอาเสมอภาคท าเป็นจุลบดท าแท่ง ฝนด้วยน้ าดอกไม้ แทรกชะมด พิมเสน น้ า
จันทน์ทั้ง 2 กินแก้ปถวีธาตุพิการทั้ง 3 แล 

ยาชื่อประสะพิมเสน แก้ปถวีธาตุ 3 ประการ คือ (ม้าม) หัวใจ ตับ ปอด พิการ ให้ประกอบ 
ชะมดเชียง 1 พิมเสน 1 ฤาษีประสมแล้ว 1 เปลือกต้นตีนเป็ด 1 ใบสะเดา 1 ใบเสนียด 1 หญ้าตีนนก 
1 สมอทั้ง 3 มะขามป้อม 1 อบเชย 1 ล าพัน 1 โกฐสอ 1 ใบกระวาน 1 ดอกบุนนาค 1 เปราะหอม 1 
ดอกผักปอด 1 เกสรบัวน้ าทั้ง 5 ดอกค าลาว 1 (ไม่มี) (เพิ่ม ดอกกรุงเขมา 1 ลูกเอ็น 1 ดอกค าไทย 1) 
ยาทั้งนี้เอาเสมอภาคบดท า แท่งฝนด้วยน้ าจันทน์ กินแก้ปถวีธาตุท าเภทต่าง ๆ แล 

ขนาดหน่ึง เอา ใบบอระเพ็ด (บอระเพ็ด) 1 แห้วหมู 1 ชีรากากี 1 ผลมะตูมอ่อน 1 เกลือ
สินเธาว์ 1 กระเทียม 1 ชะเอมเทศ 1 โกฐสอ 1 เทียนด า 1 (ไม่มี) ตรีกฏุก 1 เปลือกต้นตีนเป็ด 1 สมอ
ไทย 1 ใบสะเดา 1 โกฐก้านพร้าว 1 (เพิ่ม ใบรัก 1 แฝกหอม 1 กกลังกา 1) ยาทั้งนี้เอาเสมอภาคท า
เป็นจุล บดท าแท่งด้วยน้ าผึ้งเท่าผลพุทรา กินเช้าเย็น บ าบัดปถวีธาตุ 8 จ าพวกตั้งแต่ผม ขน เล็บ ฟัน 
หนัง เนื้อ เอ็น กระดูก ถ้าพิการก าเริบดังกล่าวมาแล้วนี้หายแล 

ขนาดหน่ึง เอา ใบเสนียด 1 เจตมูลเพลิง 1 เปลือกโมกมัน 1 แห้วหมู 1 โกฐพุงปลา 1 ผล
ผักชี 1 สมอไทย 1 สมอพิเภก 1 มะขามป้อม 1 รากตองแตก 1 แฝกหอม 1 ผลกระดอม 1 บอระเพ็ด 
1 กระถินแดง 1 ขิงแห้ง 1 รากไคร้เครือ 1 หญ้าตีนนก 1 (เพิ่ม ใบสะเดา 1 โกฐสอ 1) ต้มด้วยน้ าท่า 
น้ ามูตรโค (น้้ามะงั่ว น้้าสุรา) ก็ได้ เมื่อจะกินปรุงขันทศกรใส่กิน แก้ไข้ตรีโทษในปถวีธาตุคือไส้
ใหญ่น้อยทั้ง 2 ประการหายแล 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
ปถวีธาตุพิการตามฤดู  : เดือน 2, 3, 4 ถ้าไข้ใน 3 เดือนนี้ เป็นด้วยนอนผิดเวลา 
 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
ปถวีธาตุพิการตามฤดู  : เดือน 2, 3, 4 เป็นด้วยนอนผิดเวลา 



ขนานหน่ึง เอาเปลือกหอยขม 1 หอยแครง 1 ผักแพวแดง 1 ผลจันทน์ 1 ดอกจันทน์ 1 
กระวาน 1 กานพลู 1 การบูร 1 เอาเสมอภาค พริกไทยล่อนเท่ายาทั้งหลาย ท าเป็นจุล ละลายน้ าผึ้งกิน
แก้ปถวีธาตุพิการ คืออาหารใหม่ อาหารเก่าหายแล 

ขนานหน่ึง เอารากช้าพลู 1 รากสะค้าน (สะค้าน) 1 รากเจตมูลเพลิง 1 ขิง 1 ดีปลี 1 (ไม่มี) 
ผลมะตูมอ่อน 1 สมอไทย 1 สมอเทศ 1 ผลผักชี 1 กฤษณา 1 จันทน์หอม (จันทน์เทศ) 1 มะขามป้อม 
1 แห้วหมู 1 ผลพิลังกาสา 1 รากขัดมอนหลวง 1 กกลังกา 1 ยาทั้งนี้เอาเสมอภาค บอระเพ็ด 2 ส่วน 
(1 บาท) ดีปลี  4 ส่วน (1 บาท) ต้มกินแก้ปถวีธาตุ คือสมองศีรษะ (เยื่อในสมองก้าเริบ) เมื่อเหมันตฤ
ดูหายแล 

ยาแก้ปวดศีรษะ ให้เอา ชะเอมทั้ง 2 อบเชยเทศ 1 เปลือกคนทา 1 จันทน์หอม (จันทน์เทศ) 1 
โกฐสอ 1 ใบสมี 1 ผลผักชี 1 ขิง 1 ชะมด 1 พิมเสน 1 ท าเป็นจุล กวนเป็นยานัดถุ์ แก้ปวดศีรษะหาย
แล 

ยาสุมส าหรับกัน ให้เอาผักหนอก 1 ขิงสดแต่น้อย หอม 5 หัว เทียนด า 1 ดินประสิวขาว 1 
บดสุมเมื่อเหมันตฤดูแล 

เมื่อคิมหันตฤดู ให้เอา ใบเสนียด 1 เทียนด า 1 งาเม็ด 1 งาช้าง 1 (ไม่มี) เข้าสาร 1 (ไม่มี) ดิน
ประสิวขาว 1 บดสุมสมองยุบ หายปวดศีรษะโลหิตจมูกแลรายฟันนั้นหายแล (โลหิตซึ่งตกทางจมูก
แลไรฟันแลอาเจียนโลหิตหายแล) 

เมื่อวสันตฤดู ให้เอา ใบน้ าดับไฟ 1 เทียนด า 1 ไพล 1 หัวหอม 1 ดอกพิกุล 1 ผักขวง 1 ใบ
หางนกยูง 1 ฆ้องสามย่าน 1 ดินประสิวขาว 1 บดสุมห้ามปวดศีรษะ ห้ามจมูกตึงดนีักแล 
 
เกศาพิการ  

 
 

 
 

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
ผมพิการ เดือน 2, 3, 4   : ให้เจ็บรากผม ให้คันศีรษะ ผมหงอก ผมเป็นรังแค เจ็บหนังศีรษะ  
ผมพิการ   :  ให้เจ็บสมองศีรษะให้ชา ให้ผมร่วงหล่น 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ผมพิการ เดือน 2, 3, 4  : ให้คันศีรษะนัก มักเป็นรังแค ให้เจ็บหนังศีรษะเนือง ๆ ไป 
ผมพิการ   :  เจ็บในสมอง ให้ผมร่วง 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
เกศาพิการ   : ให้มีอาการเจ็บตามหนังหัวและผมร่วง 



ถ้าจะแก้ให้ประกอบยานี้ ให้เอาทางตาลมาลนไฟบิดเอาน้ าถ้วย 1 ใบครามต าบิดเอาน้ าถ้วย 
1 หญ้าแพรกต าบิดเอาน้ าถ้วย 1 ขมิ้นอ้อยต าบิดเอาน้ าถ้วย 1 น้ ามันงาถ้วย 1 หุงให้คงแต่น้ ามัน ปรุง
ใส่ดีกา 1 ดีนกกาน้ า 1 ดีตะพาบน้ า 1 ทาศีรษะแก้ผมพิการหายแล 
 
โลมาพิการ  

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้ท ายาน้ ามันที่แก้ผมพิการนั้นมาทาก็ได้  
แล้วจึงท ายากินภายในเอา รากส้มป่อย 1 รากพุทรา 1 มะกรูดผล 1 (เพิ่ม รากช้าพลู 1 ข่า 1)  

ต้มกิน แก้ได้ทั้งเกศา โลมาพิการหายแล 
 
นขาพิการ  

 
 

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
ขนพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้เจ็บทั้งสรรพางค์ทุกเส้นขน ให้ขนลุกขนพองทั้งตัว 
ขนพิการ   :  ให้เจ็บทุกเส้นขนทั่วสรรพางค์กาย 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
เล็บพิการ เดือน 2, 3, 4 : มักให้เจ็บต้นเล็บ ให้ต้นเล็บเขียวต้นเล็บด าซ้ าโลหิต ให้เจ็บเสียว ๆ  

   นิ้วมือ นิ้วเท้า 
เล็บพิการ   : ท าให้ต้นเล็บช้ าเขียวด าก็ดี บางทีให้ฟกบวม เป็นต้นเดือนกลางเดือน  

   บางทีให้ขบเล็บช้ าเป็นหนองเจ็บปวดยิ่งนัก 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ขนพิการ เดือน 2, 3, 4 : มักให้เจ็บทั่วสรรพางค์กายทุกขุมขน ให้ขนลุกขนพองทั่วทั้งตัว 
ขนพิการ   : ให้เจ็บทุกขุมขนทั่วสรรพางค์กาย 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
นขาพิการ  : ให้มีอาการปวดที่โคนเล็บ บางที่ท าให้ เล็บถอด บางที่เป็นเม็ดเป็น
หนองที่โคนเล็บ 

 

คัมภีร์เวชศึกษา 
โลมาพิการ  : ให้มีอาการเจ็บตามผิวหนังและขนร่วง 

 



 
 

ถ้าจะแก้ให้ประกอบ ชะมดต้น ฝ้ายผีก็ว่า ข้าวสุกเผาไฟให้โชน ขมิ้นอ้อย 1 ยาด า 1 ดินประ
สิวขาว 1 บดพอกหายแล 

ถ้ายังไม่ฟัง เอาฟองเป็ด 1 เอาแต่เยื่อขาวมาประสมกันปูนที่กินกับหมากพอกเข้ารัดไว้แห้ง
เองแล 

ถ้ายังไม่ฟัง ให้ประกอบยาใหม่ ใบผักปลัง 1 ใบบานเย็น 1 ข้าวสาร 1 ขมิ้นอ้อย 1 บดพอก
หายแล  

ถ้าไม่ฟังท่านให้ท ายาเกร็ดแก้ต่อไปเถิด 
 
ทันตาพิการ  

 
 

 
 

 
 

ให้แก้ตามกระบวนร ามะนาดนั้นเถิด 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
ฟันพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้เจ็บไรฟัน บางทีให้เป็นรัมนาด บางทีให้เป็นโลหิตออกตามไรฟัน   

   ให้ฟันหลุดฟันคลอน 
ฟันพิการ   :  ให้เจ็บปวดฟกบวมเป็นก าลัง ถึงฟันหลุดแล้วก็ดี มักเป็นไปตาม 

      ประเวณีสังสารวัฏ ให้เจ็บฟันและไรฟันไรเหงือกตลอดสมอง ถ้าฟัน 

      ยังมิหลุดมิถอน 

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
เล็บพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้เจ็บต้นเล็บ ให้เล็บเขยีว เล็บด าช้ าโลหิต เจ็บเสียวนิ้วมือนิ้วเท้า 
เล็บพิการ   :  ให้ต้นเล็บเจ็บช้ าด าเขียว บางทีให้ฟกบวม คือเป็นตะมอยหัวเดือน 

   กลางเดือน บางทีให้เจ็บช้ าเลือดช้ าหนอง ให้เจ็บปวดเป็นก าลัง 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ฟันพิการ เดือน 2, 3, 4 : มักให้เจ็บตามรายฟัน บางทีให้เป็นฝีระมะนาด บางทีให้โลหิตออก 

   ทางรายฟัน ให้ฟันคลอนฟันถอนออก 
ฟันพิการ   : หักถอนแล้วก็ดี ยังอยู่ก็ดี ก็ย่อมเป็นประเวณีสืบ ๆ กันมา ถ้าเจ็บใน 

   ไรฟันในรากฟันในเหงือก  

คัมภีร์เวชศึกษา 
ทันตาพิการ  : เป็นร ามะนาด เป็นฝีร ามะนาด ฝีกราม ให้ปวดตามรากฟันแรงกินฟัน 

 



ตะโจพิการ  

 
 

 
 

 
 

ให้ประกอบยาใส่แป้งข้าวหมาก 1 เปลือกเฉียงพร้านางแอ 1 โกฐหัวบัว 1 ดอกพิกุล 1 ดอก
บุนนาค 1 ดอกสารภี 1 เกสรบัวหลวง 1 (เพิ่ม สังข์ 1 โกฐสอ 1) เสมอภาคบดด้วยน้ าดอกไม้ชโลม
กายหายแล (ให้บดเป็นผงบดปั้นแท่งไว้ ละลายน้้าดอกไม้ทั้งกินทั้งชโลมหายแล) 

ยากิน ใส่ขิงแห้ง 1 รากมะแว้งทั้ง 2 ผลกระดอม 1 รากมูลกาแดง 1 สมอไทย 1 สมอพิเภก 1  
จันทน์ทั้ง 2 (เพิ่ม สมอเทศ 1 มะขามป้อม 1 แห้วหมู 1 บอระเพ็ด 1 หญ้าตีนนก 1 โกฐสอ 1 โกฐ
ก้านพร้าว 1) เสมอภาคต้มปรุงขันทศกรและน้ าผึ้ง กินแก้ไข้กัมมิโทษอันเกิดในผิวหนังหายแล 
 
มังสังพิการ  

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
หนังพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้ร้อนผิวหนังทั่วสรรพางค์กาย บางทใีห้เป็นผื่นขึ้นทั้งตัวดุจหัวผด  

   ให้ปวดแสบปวดร้อนเป็นก าลัง 
หนังพิการ   :  ให้หนังชาสากทั่วทั้งตัว ถึงแม้ว่าแมลงวันจะจับหรือไต่อยู่ที่ตัว ก็ไม่ 
      รู้สึก ให้แสบร้อนเป็นก าลังเรียกว่า กระมีโทษ 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
หนังก าเริบ เดือน 2, 3, 4 : ให้ร้อนผิวหนังทั่วสรรพางค์กาย บางทีให้เป็นผดผื่นดุจเป็นผด 
      แสบร้อนอยู่เนือง ๆ 
หนังพิการ  : ให้หนังสากหนังชาไป ถ้ามดหรือแมลงวันจะไต่จะจับ ก็ไม่รู้สึกกาย  

   ให้แสบร้อนยิ่งนัก เรียกว่าเป็นกัมมิโทษ (คือโทษเกิดแต่กรรม) 

คัมภีร์เวชศึกษา 
มังสังพิการ  : ให้เนื้อเป็นผื่นแดงช้ า และแสบร้อน เน้ือเป็นแฝดเป็นไฝเป็นหูด  

   เป็นพรายย้ า 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
ตะโจพิการ  : ให้คันตามผิวหนัง ให้รู้สึกกายสากตามผิวหนัง ให้แสบร้อนตาม 

   ผิวหน้า 
 



 
 

 
 

 ถ้าจะแก้ประสมยาเข้ากับก้ามปูทะเลเผา 1 ฝางเสน 1 รากล าโพง 1 รากหมีเหม็น รากบัว
หลวง 1 เปลือกทองหลางน้ า (รากทองหลางหนาม) 1 โกฐก้านพร้าว 1 (เพิ่ม ดินประสิวขาว 1 ดินสอ
พอง 1) บดด้วยน้ าหางตะเข้ต้มเป็นกระสาย ทาทั้งตัวหายแล  

ถ้าบวม ให้เอาข้าวสุกไหม้ 1 ใบขี้เหล็ก 1 ยาด า 1 ขมิ้นอ้อย 1 บดละลายน้ าปูนใส ทาหายแล 
ยากินภายใน ให้เอา ว่านเปราะ 1 สมอเทศ 1 เทียนด า 1 ไพล 1 รากฟันงูแดง 1 ตรีกฏุก 1 

(เพิ่ม สังข์ 1) เสมอภาคท าเป็นจุล ละลายน้ ามะนาว น้ าส้มซ่า น้ าร้อน (หรือน้ ามะกรูด) ก็ได้ ร าหัด
เกลือกินหายแล ยานี้ชื่อว่า สังฆเภท (สังขเภท) 
 
นหารูพิการ 

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
เน้ือพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้นอนสะดุ้งไม่สมปฤดี นอนหลับไม่สนิท มักให้ฟกบวมขึ้น บางที 

   ผุดขึน้เป็นสีแดง สีเขียวทั้งตัว บางทีเป็นลมพิษ สมมุติว่าเป็นประดง  
   เป็นเหือด เป็นหัด 

เน้ือพิการ   :  ประมาณ 500 ชิ้น ให้เสียวซ่านไปทั่วทั้งตัว มักให้ฟกให้บวมขึ้นไม่ 
   เป็นที ่ให้เป็นพิษ บางทีให้ร้อนดังไฟลวก บางทีให้ฟกขึ้นดังประกาย 
   ดาด ประกายเพลิง 

 

คัมภีร์โรคนิทาน 
เน้ือก าเริบ เดือน 2, 3, 4 : มักให้นอนสะดุ้งไม่หลับสนิท มักให้ฟกให้บวม บางทีให้เป็นหัวด า  
     หัวแดง หัวเขียวทั้งตัว บางทีเป็นดุจลมพิษ สมมุติว่าเป็นประดง เหือด    
      หัดต่าง ๆ 
เน้ือพิการ   : เน้ือ 500 ชิ้น ถ้าพิการให้เสียวไปทั้งตัว มักให้ฟกที่นั่นบวมที่นี่  
      ให้เป็นพิษ บางทีให้ร้อนดุจไฟ บางทีให้ฟกขึ้นดุจประกายดาษ  
      ประกายเพลิง 

คมัภีร์เวชศึกษา 
นหารูพิการ  : ให้รู้สึกตึงรัดผูกดวงใจ ให้สวิงสวาย และอ่อนหิว 
 

 



 
 

 
 

ยาแกป้ถวีธาตุ คือ เส้นเอ็น ท่านให้เอาขิงแหง้ 1 พริกไทย 1 เทียนด า 1 ว่านน้ า 1 โกฐพุงปลา 
1 ผลกระวาน 1 กระวานทั้งใบทั้งผล 1 (คัมภีร์ธาตุวิภังค์ใช้ ใบกระวานอย่างเดียว) สะค้าน 1 เกสร
บัวหลวงขาว 1 เกสรบัวหลวงแดง 1 หญ้าตีนนก 1 เกลือสินเธาว์ 1 มหาหิงคุ์ 1 แก่นขี้เหล็ก 1 พญา
มือเหล็ก 1 ยาทั้งนี้ท าเป็นจุลละลายน้ ามะนาว น้ ามะกรูด น้ าส้มสายชู น้ าสุรา (น้้าส้มซ่า) ก็ได้กินแก้
เส้นพิการเส้นแตกหายแล 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
เอ็นพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้จับสะบัดร้อนสะบัดหนาว ให้ปวดศีรษะเป็นก าลัง ท่านเรียกว่า 

   อ ามพฤกษ์ก าเริบแล 
เอ็นพิการ   :  ให้เส้นประธาน 10 เส้น และเส้นบริวาร 2,700 เส้น ให้หวาดหวั่นไหว 
      ไปสิ้นทั้งนั้น ที่กล้าก็กล้า ทีแ่ข็งก็แข็ง ที่ตั้งดานก็ตั้งดาน ที่ขอดก็ขอด 

      เข้าเป็นก้อนเป็นเถาไป ที่จะเป็นโทษหนักนั้นแต่เส้นอันชื่อว่า สุมนา  
      และอ ามพฤกษ์ เส้นสุมนานั้นผูกดวงใจ มีแต่จะให้สวิงสวายทุรนทุราย  
      หิวโหยหาแรงมิได้ อันว่าเส้นอ ามพฤกษ์นั้นมีแต่จะให้กระสับกระส่าย  
      ให้ร้อนให้เย็น ให้เมื่อยให้เสียวไปทุกเส้นทุกเอ็นทั่วทั้งตัว ตั้งแต่ศีรษะ 
      ตลอดลงไปถึงที่สุดจนเท้า บางทีให้เจ็บเป็นเวลา แต่เส้นอัมพฤกษ์นั้น 

      ให้โทษ 11 ประการ ถ้าให้โทษพร้อมกันทั้ง 2,700 เส้น แล้วก็ตายแล  
      ถ้าเป็นแต่ 1, 2, 3, 4 หรือ 5 เส้นยังแก้ได้ 
 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
เอ็นก าเริบ เดือน 2, 3, 4 : มักให้นอนสะดุ้งไม่หลับสนิท มักให้ฟกให้บวม บางทีให้เป็นหัวด า  
      หัวแดง หัวเขียวทั้งตัว บางทีเป็นดุจลมพิษ สมมุติว่าเป็นประดง เหือด  
      หัดต่าง ๆ 
เอ็นพิการ  : ส่วนว่าเส้นประธาน 10 เส้น มีบริวาร 2,700 เส้น นั้นก็หวาดไหวไปสิ้น 

   ทั้งนั้น ที่กล้าก็กล้า ที่แข็งก็แข็ง ที่ตั้งดานก็ตั้งดาน ที่ขอดก็ขอดเข้าเป็น 
   เถาไป เป็นเหตุแต่จะให้โทษนัก แต่เส้นอันชื่อว่าสุมนากับเส้น 
   อัมพฤกษ์นั้นท าเหตุ แต่จะให้ระส่ าระสาย ให้ร้อน ให้เย็น ให้เมื่อย  
   ให้เสียวไปทุกเส้นเอ็นทั้งตัว ตั้งแต่ที่สุดบาทาตลอดขึ้นไปถึงศีรษะ  
   ท าทางที่จะให้เจ็บเป็นเวลา แต่เส้นอัมพฤกษ์สิ่งเดียวนั้นให้โทษถึง 11  
   ประการ ถ้าพร้อมทั้ง 2,700 เส้น แล้วก็ตายแล ถ้าเป็นแต่ 2 เส้น 3 เส้น  
   4 เส้นยังแก้ได้แล 

 



ขนานหน่ึง เอาเปลือกหอยโข่ง 1 หอยขม 1 หอยแครง 1 หอยตาวัว 1 หอบกาบ 1 หอยมุก 1 
หอยสังข์ 1 หอยพิมพการัง 1 หอยนางรม 1 กระดูกเสือ 1 กระดูกวัว 1 กระดูกแพะ 1 กระดูกเลียงผา 
1 กระดกูควายเผือก 1 (ไม่มี)ยานี้เผาไฟไหม้โชน หนักสิ่งละ 4 บาท (สิ่งละ 1 ส่วน) รากตองแตก 1 
รากส้มเสี้ยว 1 ส้มสันดาน 1 สิ่งละ 6 บาท (สิ่งละส่วนกึ่ง) หัสคุณเทศ 3 ต าลึง (2 ส่วน) รากมะตาด
เครือ 10 บาท (2 ส่วนคร่ึง) ปูนผง 3 บาท (ปูนขาว 2 ส่วน 3 ส่วน 4 ส่วน ก็ได้ แต่ตามส่วนของด่าง) 
พริกไทยเท่ายาทั้งหลาย ท าเป็นจุลแล้วจึงเอา ด่างขี้เหล็ก 1 ด่างงวงตาล 1 ด่างส าโรง 1 ด่างช้าแป้น 1 
ด่างต่อไส้ 1 ด่างผักโหมหนาม 1 ด่างพันงูแดง 1 ด่างบอระเพ็ด 1 ยาทั้งนี้แช่เป็นด่างอุ่นไฟให้ร้อน 
ละลายเนาวหอย กินแก้เส้นเป็นดานเป็นเถาเป็นก้อน และแก้เส้นแตกให้ปวดก าเริบต่าง ๆ กินยานี้
หายแล 

แล้วท่านให้ต้มยา ขี้เหล็กทั้ง 5 สมอทั้ง 3 มะขามป้อม 1 ใบมะกา 1 รากตองแตก 1 แห้วหมู 
1 บอระเพ็ด 1 ขมิ้นอ้อย 1 โกฐน้ าเต้า 1 เถาวัลย์เปรียงสดใส่ให้มาก เทียนทั้ง 5 หนักสิ่งละ 2 สลึง ยา
ด า 2 บาท ฝักราชพฤกษ์ 5 ฝัก ต้มกินแทรกดเีกลือ ตามธาตุหนักธาตุเบาเถิด ช าระน้ าเหลือง แก้ทั้ง
เส้นหายแล 
 
อัฏฐิพิการ 

 
 

 
 

 
 

ท่านให้ประกอบ ผลจันทน์ 1 ดอกจันทน์ 1 กระวาน 1 (ไม่มี) กานพลู 1 สิ่งละส่วน 
มหาหิงคุ์ 1 ยาด า 1 การบูร 1 สิ่งละ 4 ส่วน พริกล่อน พริกหอมก็ได้ใส่เท่ายาทั้งหลาย (พริกหอมเท่า

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
กระดูกพิการ เดือน 2, 3, 4  : ให้เมื่อยในข้อในกระดูก 
กระดูกพิการ   : กระดูกแห่งเราท่านทั้งหลาย 300 ท่อน เมื่อพิการก็ดี แตกออกก็ดี  

   น้ ามันซึ่งจุกอยู่ในข้อนั้นละลายออกแล้ว ให้เจ็บปวดกระดูก ดุจดังว่า 
   จะเคลื่อนคลาดออกจากกันทั้ง 300 ท่อนโทษดังนีจ้ะแก้เป็นอันยากนัก  
   แต่ท่านไว้ยาให้แก้ตามบุญเถิด 

คัมภีร์โรคนิทาน 
กระดูกพิการ เดือน 2, 3, 4  : ให้เมื่อยขบทุกข้อทุกกระดูก 
กระดูกพิการ  : กระดูกทั้งหลายประมาณได้ 300 ท่อน ถ้าพิการว่าโทษโรคนี้จะแก้เป็น 
      อันอยากยิ่งนัก แต่ท่านวางยาไว้ให้แก้ดูตามบุญของคนไข้ 

คัมภีร์เวชศึกษา 
อัฏฐิพิการ  : ให้เจ็บปวดในแท่งกระดูก 

 



ยาทั้งหลาย ถ้ามิได้พริกหอมให้เอาพริกไทยล่อนก็ใช้ได้) น้ าเปลือกมะรุมเป็นกระสาย บดปั้นเท่าผล
มะแว้งเครือ กิน 9 เม็ด 11 เม็ด 15 เม็ด ถ้าให้ชักมือก าเท้างอน้ าตาตกน้ าลายฟูมปาก ลิ้นกระด้างคาง
แข็งมิรู้สึกตัว ฝนยานี้ด้วยน้ าร้อนก็ได้ น้้าเปลือกมะรุมก็ได้กินหายแล  ถ้าจะให้ผายลม (ผายพรรดึก) 
ละลายน้ าส้มมะขามเปียกก็ได้ น้ ามะนาวหนึ่งผลก็ได้ ฝนยา 11 เม็ด 13 เม็ด 17 เม็ดตามธาตุหนักธาตุ
เบา ยานี้ชื่อพรหมภักตร์น้อย แล 

ขนานหน่ึงให้ยาประกอบ ผลจันทน์ 1 ดอกจันทน์ 1 กระวาน 1 กานพลู 1 ดีปลี 1 หนักสิ่ง
ละ 2 สลึง มหาหิงคุ์ 1 การบูร 1 พริกล่อน 1 สิ่งละ 1 บาท ยาด า 1 รงทอง 1 ปิ้งไฟ สิ่งละ 3 บาท น้ า
สุราเป็นกระสายบดปั้นเม็ดเท่าผลมะแว้งเครือ (น้้ากระสายดังกล่าวไว้แล้ว) ยานี้ชื่อพรหมภักตร์
กลาง กินประจลุม เสมหะ และเหงื่อไคล (เลือดเน่า) ไขข้อ แก้ปถวีธาตหุายแล 

ยาต้มให้ประกอบ ใบมหาสาร (ใบมหาประสาน) 300 ใบ ใบมะนาว 108 ใบ 3 ใบต่อ 1 
(สามใบต่อ) ประดงข้อ 1 เทียนด า 1 เทียนขาว 1 สิ่งละ 2 บาท โกฐกระดูก 1 เถากระทั่งติด สิ่งละ 4 
บาท ขมิ้นอ้อย 6 บาท (10 บาท) ต้มกินแก้ปถวีธาตุคือ กระดูกพิการหายแล 
 
อัฏฐิมินชังพิการ  

 
 

 
 

 
 

เยื่อในกระดูกพิการแล้ว ยาแก้เหมือนยาแก้กระดูกนั้นแล 
 
วักกังพิการ  

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
สมองกระดกูพิการ เดือน 2, 3, 4  : ให้ปวดศีรษะเป็นก าลัง 
สมองกระดูกพิการ  : (คัมภีร์ไม่บอกอาการ) 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
สมองกระดูกก าเริบ เดือน 2, 3, 4  : มักให้ปวดศีรษะเนือง ๆ 
เยื่อในกระดูกพิการ : (คัมภีร์ไม่บอกอาการ) 

คัมภีร์เวชศึกษา 
วักกังพิการ  : ให้สะท้านร้อนสะท้านหนาว และเป็นโรค เช่น กระษัยลม 

 

คัมภีร์เวชศึกษา 
อัฏฐิมินชังพิการ  : ให้ขึ้นให้เป็นไข้ แล้วมีอาการเป็นเหน็บชา 
 



 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้เอาโคกกระสุนก ามือ 1 มะกรูดผล 1 ฝาน 3 ชิ้น (ผ่า 4 เอาแต่ 3) ขมิ้นอ้อย 5 ชิ้น 
ปูนขาวแช่น้ าให้ใส ท าเป็นน้ าต้มให้กินหายแล  (3 วัน ๆ ละ 3 เวลา) 

ยาต้มประจ าปถวีธาตุ คือม้ามแตก ให้ประกอบรากไม้รวก 1 (คัมภีร์ธาตุวิภังค์เป็น ต้นหาง
รอก) แห้วหมู 1 จันทน์ทั้ง 2 รากมะตูม 1 รากแตงหนู 1 เอาส่วนเท่ากันห่อผ้าขาวต้มกิน แก้เจ็บแก้
ร้อนแก้หนาวแก้พิษต่าง ๆ แล 
 
หทยังพิการ  

 
 

 
 

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
หัวใจพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้คลั่งไคล้ดุจเป็นบ้า ถ้ามิดังนั้นให้หิวโหยหาแรงมิได้ ให้ทุรนทุราย 

   ยิ่งนัก 
หัวใจพิการ   :  มักให้คนนั้นเป็นบ้า ถ้ายังอ่อนอยู่ให้คุ้มดีคุ้มร้าย มักขึ้งโกรธบางทีให้ 

   ระส่ าระสาย ให้หิวโหยหาแรงมิได้ ให้เป็นไปต่างๆ นานา 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
ม้ามพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้ม้ามหย่อน มักเป็นป้างแล 
ม้ามพิการ   :  (คัมภีร์ไม่บอกอาการ) 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
หัวใจพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้คลุ้มให้คลั่งดุจเป็นบ้า ถ้ามิฉะนั้นให้หิวโหยหาแรงมิได้  
      ให้ทุรนทุรายยิ่งนัก 
ดวงหฤทัยพิการหรือแตก : กระท าให้เป็นคนเสียจริต ถ้ายังอ่อนอยู่ก็ให้คุ้มดีคุ้มร้าย มักให้ขึ้งโกรธ  

   บางทีให้ระส่ าระสาย ให้หิวหาก าลังมิได้ 
 
 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ม้ามพิการ เดือน 2, 3, 4 : มักให้ม้ามหย่อน 
ม้ามแตกพิการ  : ให้ม้ามหย่อน แต่ว่ามักเลือกที่ตาย 

คัมภีร์เวชศึกษา 
หทยังพิการ  : ให้เสียอารมณ์ ให้ใจน้อย มักขี้โกรธ ให้หิวโหย 

 



ถ้าจะแก้เอา ผลคนทีสอ 1 ใบหัสคุณเทศ 1 ผลสะบ้าปิ้งไฟ  6 จันทน์ทั้ง 2 ดีปลี 1 เทียน
ข้าวเปลือก 1 เทียนตาต๊ักแตน 1 เทพทาโร 1 บดปั้นแท่งไว้ฝนด้วยน้ าดอกไม้ ร าหัดพิมเสน กินหาย
แล และยานี้ชื่อมูลจิตใหญ่ใช้ได้ 108 แล 

ขนานหน่ึงเอา ผลเอ็นเทศ 1 ชะเอมเทศ 2 ใบกระวาน 3 ดอกบุนนาค 4 พริกไทย 5 ขิงแห้ง 6 
ดีปลี 7 อบเชยเทศ 8 รากน้ าใจใคร่ 9 เกสรบัวหลวง 10 จันทน์ขาว 11 ท าเป็นจุล แล้วจึงใส่น้ าตาล
ทรายเท่ายาทั้งหลาย ละลายน้ าร้อนกินแก้ลม แก้โลหิตจับดวงหฤทัย ให้คลั่งไคล้ทุรนทุรายหายแล 
ยานี้ชื่อประถมสักขะระใหญ่ (ยาสมุทรสาครใหญ่) แล  

ขนานหน่ึงชื่อสว่างอารมณ์ ให้เอารากบัวหลวง 1 ผลบัวหลวง 1 (ไม่มี) หัวถั่วพู 1 แห้วสด 1 
กระจับสด 1 ชะลูด 1 (ไม่มี) ขอนดอก 1 กรุงเขมา 1 หญ้านาง 1 เกสรบัวหลวง 1 เกสรบัวขม 1 เกสร
บัวเผื่อน 1 สัตตบงกช 1 สัตตบุษย์ 1 ดอกพิกุล 1 ดอกบุนนาค 1 ดอกสารภี 1 ดอกกรรณิกา 1 ชะมด 
1 พิมเสน 1 หญ้าฝร่ัน 1 อ าพัน 1 เกล็ดหอยเทศ 1 (เพิ่ม เปราะหอม 1 ผลถั่วพู 1 ผลบัวเกราะ 1) บด
ฝนด้วยน้ าดอกไม้เทศ (หรือน้ าดอกไม้ไทย) กินชูก าลังแก้สวิงสวาย ถึงบริโภคอาหารไม่ได้สัก 7 วัน 
ก็ไม่ตาย แก้หฤทัยระส่ าระสายกินหายแล 

ขนานหน่ึง ชื่อสมมิตรสวาหะ ท่านให้เอานมผา 1 ศิลายอน 1 บัลลังก์ศิลา 1 สังข์ 1 ดินถน า 
1 แก้วแกลบ 1 ดินดานในน้ า 1 เทียนทั้ง 5 โกฐทั้ง 9 แฝกหอม 1 บัวบก (ดอกบัวบก) 1 บัวน้ าทั้ง 5 
(ดอกบัวน้ าทั้ง 5) ดอกสัตตบงกช 1 (ไม่มี) ดอกกาหลง 1 ดอกชงโค 1 ดอกโยทกา 1 ดอกพิกุล 1 
ดอกบุนนาค 1 ดอกสารภี 1 ดอกกระดังงา 1 ดอกจ าปา 1 ดอกค าไทย 1 ดอกสลิด 1 ดอกมะลิซ้อน 1 
ดอกมะลิลา 1 ดอกซ่อนกลิ่น 1 ดอกพะยอม 1 ดอกกรรณิกา 1 ดอกส าโรง 1 (ไม่มี) ดอกประดู่ 1 
ดอกผักคราด 1 ดอกมหาหงษ์ 1 ดอกข่า 1 ดอกกะทือ 1 ดอกเร่ว 1 ดอกกระเจียว 1  ดอกแคทั้ง 2 (ไม่
มี) ดอกทองกวาวทั้งเครือทั้งต้น (ไม่มี) กระวาน 1 กานพลู 1 ผลจันทน์ 1 ดอกจันทน์ 1 กระล าพัก 1 
(ไม่มี)  กฤษณา 1 ขอนดอก 1 ชะลูด 1  อบเชย 1 สนเทศ 1 ผักกะโฉม 1 ใบพิมเสน 1 ใบเฉียงพร้า
หอม (ใบสันพร้าหอม) 1 ใบชะมดต้น 1 ใบทองพันชั่ง 1 ว่านกลีบแรด 1 ว่านร่อนทอง 1 สังกรณี 1 
เนระพูสี 1 ระย่อม 1 พิษนาศน์ 1 ว่านเพชรโองการ 1 ว่านฤาษีประสมแล้ว 1 (เพิ่ม ดอกราชพฤกษ์  1 
ดอกจิกนา 1 ดอกเข็มแดง 1 ดอกไม้ทั้งนี้ควรเอาทั้งดอกและเกสร จันทน์ทั้ง 3 ไคร้เครือ 1) สิริยา
ทั้งนี้เอาสิ่งละ 1 บาท ชะมด พิมเสน อ าพัน หญ้าฝร่ัน เกล็ดหอยเทศ หนักสิ่งละ 1 สลึง กระแจะ
ตะนาว 1 บาท (สลึง) บดปั้นแท่งไว้ฝนด้วยน้ าดอกไม้เทศ (หรือน้ าดอกไม้ไทยก็ได)้ แทรกน้ าตาล
ทรายกิน แก้ใจพิการต่าง ๆ แก้คุณไสยอันซ้ าด้วยอาคมต่าง ๆ หาย 

อนึ่งลมก าเริบเข้าจับหัวใจนอนนิ่งแน่ไป กระท าให้ลิ้นกระด้างคางแข็งอ้าปากไม่ออก ท่าน
ให้เอาชะมดเชียงส่วน 1 พิมเสน 1 การบูร 1 เทียนด า 1 ดองดึง 1 เจตมูลเพลิง 1 สิ่งละ 2 ส่วน 
กฤษณา 1 กระล าพัก 1 จันทน์เทศ 1 สิ่งละ 3 ส่วน ก ายาน 4 ส่วน ขิง 1 ดีปลี 1 สิ่งละ 8 ส่วน สนเทศ 
40 (4) ส่วน ท าเป็นจุล แล้วใส่น้ ามะนาวเป็นกระสาย บดปั้นเป็นแท่งตากไว้ที่ร่มให้แห้งแล้วใส่ขวด
ปิดไว้อย่าให้ลมเข้าได้  



ถ้าลมจับนิ่งแน่ไป ให้ฝนด้วยน้ ามะนาว 7 เม็ด คัดปากกรอกเข้าไปฟื้นแล  
ถ้าจะแก้ไข้ระส่ าระสายหิวระหายหาแรงมิได้ ให้ฝนด้วยน้ าดอกไม้ไทยไม้เทศ น้ าตาลกรวด

ให้กินหายแล ยานี้ชื่อมหาสดมภ์ใหญ่ วิเศษนักแล 
(ถ้าให้ระส่ าระสายหิวโหยหาแรงมิได้ ฝนด้วยน้ าดอกไม้เทศหรือดอกไม้ไทยก็ได้ แทรก

น้ าตาลกรวดกินหายแล ยานี้วิเศษนัก) 
 
ยกนังพิการ  

 
 

 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ตับพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้ตับโต ตับทรุด เป็นฝีในตับ และตับพิการต่าง ๆ 
ตับพิการแตก  : เป็นเพราะโทษ 4 ประการ ประการหนึ่งกาฬผุดขึ้นในตับ จึงให้ตับ 
      หย่อน บางทีเป็นฝีในตับย่อมให้ลงเป็นโลหิตสด ๆ ออกมา อนึ่งคือ  
      กาฬมูตรนั้นผุดขึ้นดันเดินอยู่ในตับกระท าให้ลงเป็นเสมหะโลหิตเน่า  
      ปวดมวนอยู่เสมอ ให้ตาแดงเป็นสายโลหิตผ่านอยู่ คนทั้งปวงย่อม  
      สมมุติเรียกว่ากระสือปีศาจเข้าปลอมกิน เพราะว่าคนไข้นั้นให้เพ้อ 
      หาสติมิได้ ย่อมเจรจาด้วยผีโรคหมู่นี้หมอจะแก้เป็นอันยากนักประการ 
      หนึ่ง เป็นด้วยปัถวีธาตุน้ันแตกเองจึงให้ระส่ าระสาย แล้วก็ให้หอบ 
      ให้ไออยู่เป็นนิจ จะบริโภคอาหารก็ไม่ได้ จะหายใจก็ไม่ถึงท้องน้อย  
    

คัมภีร์เวชศึกษา 
ยกนงัพิการ  : ให้ตับโต ตับย้อย เป็นฝีที่ตับ ตับช้ า 
 



 
 

 ลักษณะดังนี้คือปถวีธาตุโทษทั้ง 4 ประการ ซึ่งกล่าวมาล้วนตัดถ่ายเดียว ถ้ายังไม่พร้อมกัน 
ท่านให้แก้ไปด้วยสรรพคุณยาดูตามบุญเถิด ถ้าแพทย์ผู้ใดจะแก้ต้นข้อต้นเถา ถือปถวีธาตุซึ่งแตกนั้น
ก่อน ท่านให้ท ายาชื่อว่าบุญจอ ามฤตย์ (เบญจอัมพฤกษ์) ช าระให้ลงเสียให้สิ้นร้าย แล้วจึงแต่งยา
ส าหรับธาตุกินต่อไป เอารากมะตูม 1 รากมะดูก 1 รากทองพันชั่ง 1 โกฐทั้ง 5 เทียนทั้ง 5 ผลสมอทั้ง 
3 พรรณผักชีทั้ง 2 สารส้ม 1 (เพิ่ม น้ าประสานทองสะตุ 1 ดินประสิวขาว 1 เปราะหอม 1 สิ่งละ 1 
ส่วน) ขิงแห้ง 1 รากมูลกาแดง 1 จุกโรหินี 1 เทพทาโร 1 สมุลแว้ง 1 โคกกระสุน 1 (เพิ่ม เจตมูลเพลิง 
1)  สิ่งละ 2 ส่วน สะค้าน 1 ดีปลี 1 ช้าพลู 1 สิ่งละ 3 ส่วน เปลือกโมกมัน 4 ส่วน หัวแห้วหมู 8 ส่วน 
(5 ส่วน หรือ 8 ส่วน) จะต้มก็ได้ จะท าเป็นจุลก็ได้ละลายน้ ามะนาว น้ ามะกรูด น้ าผึ้ง น้ าส้มซ่าก็ได้ 
กินหายแล 

ขนานหน่ึงเอา แก่นพรม 1 หัวใจไวยราบ (หัวใจพระยาไม้ราบ) 1 แก่นแสมทั้ง 2 
มหาละลาย 1 ขมิ้นเครือ 1 สิ่งละส่วน (ขมิ้นเครือเท่ายาทั้งหลาย) ถ้าจะดองใส่ดีเกลือลงส่วน 1 ดอง
ด้วยสุรา 5 ทะนาน ถ้าจะท าเป็นจุลให้ละลายด้วยน้ าใบมูลเหล็ก 1 น้ ามะนาว 1 น้ ามะกรูด 1 น้ าส้มซ่า 
1 น้ าขมิ้นอ้อย 1 ก็ได้ (คัมภีร์ธาตุวิภังค์ใช้น้ ากระสายอย่างใดอย่างหนึ่ง) กินแก้ตับหย่อนหายแล 

ขนานหน่ึงชื่อว่า กล่อมนางนอน (กล่อมนางนอน (ใหญ่)) เป็นยาล้อมตับไม่ให้ตับทรุดลง
ไปได้ ท่านให้เอาเทียนทั้ง 5 โกฐทั้ง 9 รากไคร้เครือ 1 สังกรณี 1 เกสรบัวน้ าทั้ง 5 ดอกพิกุล 1 ดอก
บุนนาค 1 ดอกสารภี 1 ดอกมะลิ 1 กฤษณา 1 กระล าพกั 1 ชะลูด 1 อบเชย 1 (ไม่มี) ชะเอมเทศ 1 น้ า
ประสานทอง 1 ผงใบลาน 1 กระดองปูป่า 1 ชะมด 1 พิมเสน 1 เสมอภาค น้ าดอกไม้เป็นกระสาย 
บดแล้วใส่ขันสัมฤทธิ์ลนควันเทียนให้สบกัน แล้วจึงปั้นแท่งไว้ฝนด้วยน้ าดอกไม้ น้ ากฤษณา 1 กิน
แก้ระส่ าระสาย ถ้าลงเป็นมูกเป็นเลือด ละลายน้ ากล้วยตีบ ถ้าจะแก้เสมหะน้ ามะเด่ือดิน (ใช้น้ าเกลือ 
น้ ามะแว้งเครือ) แก้ร้อนละลายน้ าดอกไม้ทั้งกินทั้งชโลม ถ้าล้อมตับดับพิษ ฝีพิษ ไข้พิษตาน พิษ 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
ตับพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้ตับโตตับทรุด มักเป็นฝีในตับ กาฬขึ้นในตับ  
ตับพิการ   :  เป็นโทษ 4 ประการ ล่วงเข้าลักษณะอติสาร คือกาฬผุดขึ้นในตับให้ตับ 

   หย่อนแลทรุด บางทีเป็นฝีขึ้นในตับ ย่อยให้ลงเป็นเลือดสดๆออกมา  
   อันนี้คือกาฬมูตร ผุดขึ้นต้นลิ้นกินอยู่ในตับ ให้ลงเสมหะแลโลหิตเน่า 
   ปวดมวลเป็นก าลัง ให้ลงวันละ 20 หรือ 30 หน ใหต้าแข็งแลแดงเป็น 

   สายเลือดผ่านตาไป แพทย์ไม่รู้ถึงส าคัญว่าเป็นบิด โทษกาฬมูตร 
   กระท าต่างๆ ย่อมนั่งอยู่มิได้ดูคน สมมุติว่าปีศาจกระสือเข้าปลอมกิน  
   เพราะคนไข้นั้นมักให้เพ้อหาสติมิได้ ย่อยเจรจาด้วยผี มิใช่ปีศาจแล 

   กระสือเลย โรคหมู่นี้มันหากเป็นเองเป็นเพราะโทษปถวีธาตุแตก มัน 

   ให้ระส่ าระสายเป็นก าลัง บริโภคอาหารมิได้ ให้หายใจไม่ถึงท้องน้อย  
 



ทรางขโมย พิษฝีกาฬ เอารากหมากผู้หมากเมีย 1 (รากหมากผู้ 1 หมากเมีย 1) รากมะเฟือง 1 ราก
ต่อไส้ 1 ฝาง 1 ต้มท าน้ ากระสายละลายยากินหายแล 

ขนานหน่ึงเอา รากมะขาม 1 รากมะนาว 1 รากมะกรูด 1 ต้มน้ า 3 ส่วนเคี่ยวให้เหลือส่วน 1 
ให้กินเสียก่อนแล้วจึงท ายาพอก 

เอากระดูกคน กระดูกค่าง กระดูกควาย กระดูกสุกร (กระดูกคางควาย กระดูกคางสุกร) เผา
ไหม้โชน ขมิ้นอ้อย 1 ไพล 1 สิ่งละเสมอภาค บดพอกยอดอกหายแล 

ถ้าไม่ฟังให้ประกอบ ใบเสนียด 1 รากผักหนาม 1 รากตูมกา 1 รากผีเสื้อใหญ่ผีเสื้อน้อย 1 
(รากผีเสื้อใหญ่ 1 รากผีเสื้อน้อย 1) รากตาเสือ 1 รากมูลเหล็ก 1 รากมะตูม 1 รากมะดูก  1 รากคัดเค้า 
1 รากมะกาต้น 1 (ไม่มี) รากมะกาเครือ 1 (ไม่มี) โลดทะนง 1 ตับเต่าทั้ง 2 ขอบชะนางทั้ง 2 รากปรู 1 
รากคาง 1 รากเล็บมือนาง 1 รากมะหวด (รากสีหวด) 1 รากซ้องแมว (รากซองแมว) 1 หญ้าปีนตอ 
(หญ้าบินตอ) 1 รากผักไห่ 1 รากฟักเข้า 1 รากครามทั้ง 2 ตะไครท้ั้ง 2 รากหมอน้อย 1 รากสนุ่น 1 
รากคากรอง 1 (รากฆ้องกลอง 1) รากไก่ให้ 1 รากบัว 1 รากระย่อม 1 ว่านน้้า 1 สลัดได 1 ชิงช้าชาลี
ทั้ง 2  รากมะเขือป่า 1 (ไม่มี) รากกล้วยตีบ 1 รากกรวย 1 (ไม่มี)รากคนทา 1 หัวเอ็น 1 รากเลาแลง 
(รากเหลาเหล็ก) 1 รากมะพร้าว 1 รากตาล (รากโตนด) 1  (เพิ่มรากมะตาดต้น 1 รากมะตาดเครือ 1 
รากครอบนา 1 รากกระดอน 1 รากระหุ่งทั้ง 2 รากมะเด่ือดิน 1 รากกล้วย 1 ขิง 1)  สิริยา 49 สิ่งนี้ สับ
ใส่หม้อต้ม รมก็ได้ หุงเป็นชี่ให้กินก็ได้หายแล 

ถ้ายังไม่ฟังให้เอา รากละหุ่ง 1 รากประดู่ 1 เอ้ืองเพชรม้า 1 หัวกระเช้าผมีด 1 เปล้าทั้ง 2 ราก
สนุ่น 1 เถาชิงช้าชาลี 1 รากมะเดื่อ 1 รากขี้เหล็ก 1 รากผีเสื้อทั้ง 2 รากเทียน 1 หัสคุณทั้ง 2 ราก โรก
ทั้ง 2 รากเจตมูลเพลิง 1 รากมะงั่ว 1 รากมะนาว 1 รากเล็บเหยี่ยว 1 สับตากให้หมาด ต้มน้ า 3 ส่วน 
เคี่ยวให้เหลือแต่ส่วน 1 แล้วให้สงกากขึ้นตาก ท าเป็นจุล จึงเอายานี้ปรุงลงอีก พิมเสน 1 มหาหิงคุ์ 1 
เปลือกมะซาง 1 เทียนด า 1 เทียนแดง 1 โกฐสอ 1 โกฐเขมา 1 จันทน์ทั้ง 2 ขิงแห้ง 1 ดีปลี 1 ก ายาน 1 
ยาทั้งนี้ท าจุลปรุงลง แล้วจึงเอาสลอดหนัก 6 บาท ประสะเสียก่อน วันที่ 1 ให้ต้มด้วยใบพลูแก วันที่ 
2 ให้ต้มด้วยช้าพลู วันที่ 3 ให้ตม้ด้วยใบพริกเทศ วันที่ 4 ให้ต้มด้วยใบมะขาม วันที่ 5 ให้ต้มด้วย
น้ าเกลือ วันที่ 6 ให้ต้มด้วยเข้าสุก วันที่ 7 ให้ต้มด้วยมูตรโคด า คร้ันต้มด้วยยาทั้ง 7 นี้ แล้วเอายาง
สลัดได 4 บาท ประสมกันเข้า พริกไทยเท่ายาทั้งหลาย แล้วปรุงลงที่ยาผงท าไว้นั้น คลุกเข้ากับน้ ายา
ต้มที่รินไว้นั้น คุลีการกันเข้าตากให้แห้งปั้นแท่งเท่าเมล็ดพริกไทยกินทีละเม็ด ลงจนถึงเสมหะ แก้
ตับทรุด ตับพิการ เป็นต่าง ๆ ดังกล่าวมานั้นหายแล ยาขนานนี้ใช้ได้ 1000 หนึ่งแล 
 
กิโลมกังพิการ  

 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
กิโลมกังพิการ  : ให้อกแห้ง ให้กระหายน้ า และเป็นโรค เช่น ริดสีดวงแห้ง 
 



 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้ปรุงยา เอารากเปล้าน้อย 1 รากหญ้างวงช้าง 1 พริกไทย 1 ขิง 1 หอม 1 กระเทียม 
1 เกลือ 1 สิ่งละ 7 บดให้กินหายแล 

ถ้าไม่ฟัง เอาสุพรรณถันเหลือง 1 ดินประสิวขาว 1 ผลสลอด 1 บดด้วยน้ ากล้วยตีบ ปั้นเท่า
เมล็ดพริกไทยกินทีละเม็ดใส่ในมะนาวกินหายแล 
 
ปิหกังพิการ  

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้เอาเบญจกูล 1 ขมิ้นอ้อย 1 บอระเพ็ด 1 รากช้าพลู 1 ผลมะตูมอ่อน 1 รากขัดมอน 
1 พรรณผักชี 1 แห้วหัวหมู 1 เสมอภาค ต้มให้กินบ ารุงธาตุเสียก่อน 

ถ้าไม่ฟังให้เอา หญ้าพันงูแดง 1 รากมะดูก 1 (ไม่มี) รากไก่ให้ 1 รากเบญจมาศ 1 ใบพลูแก 1  
(เพิ่ม รากมะตูม 1) ต้มอาบหาย 

ถ้าไม่ฟังให้เอา เปลือกฝร่ัง 1 พรายชะมด (พรายชะมบ) 1 ต้มอาบ 
ถ้าไม่ฟังให้เอา พิลังกาสาทั้ง 5 ต้มด้วยสุราให้กินหายแล 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
พุงพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้ปวดท้องแลแดกขึ้นแดกลง ปวดขัดเป็นก าลัง 
พุงพิการ   :  ให้ขัดอก ให้ท้องขึ้นท้องพองให้แน่นในอกในท้อง กินอาหารมิได้ 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
ผังผืดพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้เจ็บให้จุกเสียด ให้อาเจียน ให้แดกขึ้นแดกลง กลายเป็นลม 
ผังผืดพิการ   :  มักให้อบแห้ง ระหายน้ า อย่างนี้คือโรคริดสีดวงแห้งนั้นแล 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
พุงพิการ เดือน 2, 3, 4 : มักให้ปวดท้องแดกขึ้นลง ปวดขบอยู่เนือง ๆ 
พุงพิการแตก  : ให้ขัดอกให้ลงท้อง ๆ ขึ้นท้องพอง ให้แน่นในอกในท้อง บริโภค 
      อาหารไม่ได้ 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ผังพืดพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้เจ็บให้อาเจียนจุกเสียดกลับเข้าเป็นเพื่อลม 
ผังผืดพิการแตก  : ท าให้อกแห้ง กระหายน้ า คือโรคริดสีดวงแห้งนั้นแล 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
ปิหกังพิการ  : ให้ขัดในอก ให้แน่นในอก ให้ท้องพอง ให้อ่อนเพลียก าลังน้อย 

 



ปัปผาสังพิการ 

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้เอารากกระถินพิมานมาต้มกินหาย  
ถ้าไม่ฟังให้เอาเปลือกมูลอ้าย 1 เชือกเถาวัลย์ (เชือกเขาพรวน) 1  ดีงูต้น 1 รากทรงบาดาล 1 

รากพิลังกาสา 1 ต้มกินหาย  
ถ้าไม่ฟังให้ต้มเบญจธาตุบรรจบให้กินหายแล 

 
อันตังพิการ  

 
 

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
ปอดพิการ เดือน 2, 3, 4 : ให้เจ็บปอดให้เป็นพิษ ให้กระหายน้ าเป็นก าลัง กินน้ าจนปอดลอย 

   จึงหายอยาก 
ปอดพิการ   :  กระท าอาการดุจดังไข้พิษ กาฬขึ้นในปอดจึงท าให้ร้อนในอก กระหาย 

   น้ า ให้หอบดุจดังสุนัขหอบแดดจนโครงลด ให้กินน้ าจนปอดลอยจึง 
   หายอยากแล บางทีกินจนอาเจียนน้ าออกมาจึงหายอยาก 

 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ไส้ใหญ่พิการ เดือน 2, 3, 4  : มักให้สะอึก ให้หาว ให้เรอ 
ไส้ใหญ่พิการแตก : กินอาหารผิดส าแดง ให้ปวดท้อง ให้ขัดอก บางทีให้ลง ให้อาเจียน คือ 

   ลมกรรมัชวาต พัดให้เสมหะเป็นดานกลับเข้าไปในท้องในทรวงอก  
   แล้วให้ตัดอาหารย่อมว่าไส้ตีบ 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ปอดพิการ เดือน 2, 3, 4 : มักให้ปวดเป็นพิษ ให้กระหายน้ าอยู่เนือง ๆ 
ปอดพิการแตก  : อาการดุจไข้พิษ คือกาฬขึ้นในปอด ให้ร้อนอกระหายน้ า แล้วหอบจน 

   โครงลด ให้กินน้ าจนปอดลอยจึงหายอยาก บางทีจนอาเจียนน้ าออกมา  
   จึงจะหายอยาก 

 

คัมภีร์เวชศึกษา 
อันตังพิการ  : ให้ลงเป็นก าลัง ให้แน่น ให้ไส้ตีบ 

 

คัมภีร์เวชศึกษา 
ปัปผาสังพิการ  : ให้กระหายน้ า ให้ร้อนในอก ให้หอบหนัก เรียกว่ากาฬขึ้นที่ปอด 
 

 



 
 

ถ้าจะแก้ให้เอาฝอยลมเผา (ฝอยลนเผาไฟ 1 ฝอยลานเผาไฟ 1) พริก 7 ขิง 7 กระเทียม 7 (ไม่
มี) หอม 7 บดละลายน้ าร้อนให้กินหายแล  

ถ้าไม่ฟังให้เอา ว่านไข่เน่า 1 (ว่านน้ า 1 เปลือกไข่เน่า 1) หัสคุณเทศ 1 เปล้าน้อย 1 พริก 1 
ขิง 1หอม 1 ท าเป็นจุลละลายน้ าร้อนกินหาย 

ถ้าไม่ฟังให้เอาแก่นมะหาด 1 (สิ่งละ 1 ส่วน) พริก 1 ขิง 1 หอม 1 กระเทียม 1 สิ่งละ 7 ต้ม 
(ต้ม 3 เอา 1) กินหายแล 
 
อันตคุณังพิการ  

 
 

 
 

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
ไส้ใหญ่พิการ เดือน 2, 3, 4  : ให้ผะอืดผะอม ให้ท้องขึ้นท้องพอง มักเป็นท้องมาน ลมกระษัย  

   บางทีให้ลงท้องตกมูกตกโลหิต ให้เป็นไปต่าง ๆ แล 
ไส้ใหญพ่ิการ   :  ให้วิงเวียนหน้าตา จะลุกขึ้นให้หาวเรอ ให้ขัดอกแลเสียดข้าง ให้เจ็บ 

   หลังเจ็บเอว ให้ไอเสมหะขึ้นคอ ให้ร้อนคอร้อนท้องน้อย มักให้เป็น 

   ลมเรอโอก ให้ตกเลือดตกหนอง 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
ไส้น้อยพิการ เดือน 2, 3, 4  : ให้สะอึก ให้หาวให้เรอ 
ไส้น้อยพิการ   :  ให้กินอาหารผิดส าแลง ให้ปวดท้องให้ขัดอก บางทีให้ลงให้อาเจียน  

   อันนี้ให้ลมกัมมัชวาต พัดเอาแผ่นเสมหะให้เป็นดาน กลัดเข้าในท้อง 
   ในทรวงอกก็ตัดอาหารท่านว่าไส้ตีบไป 

 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ไส้น้อยพิการ เดือน 2, 3, 4  : มักให้พะอืดพะอม ท้องขึ้นท้องพอง มักเป็นท้องมานกระษัย บางที 
      ให้ลงท้องตกมูลตกเลือดเป็นต่าง ๆ 
ไส้น้อยพิการแตก : ให้วิงเวียนหน้าตา จะลุกยืนขึ้นให้หาวให้เรอ ให้จุกให้เสียด ให้เจ็บ 

   หลังเจ็บสะเอว ให้เสมหะขึ้นคอ ให้ร้อนคอร้อนท้องน้อย เป็นลมคลื่น   
   ให้ตกโลหิต ให้ตกหนอง 

 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
อันตคุณังพิการ  : ให้เรอให้หาว ให้อุจจาระเป็นโลหิต ให้มืดหน้าตามัว ให้เมื่อยบั้นเอว  

    ให้เสียดสองราวข้าง ให้ร้อนท้อง ร้อนคอ ให้ตกอุจจาระเป็นหนอง 

 



ถ้าจะแก้ เอาเหล้าแดง 1 รากตะไคร้น้ า 1 หีบลม 1 รากมะเด่ือปล้อง 1 มะเด่ือชุมพร 1 ต้ม 
(ต้ม 3 เอา 1)  กินหายแล 

ขนานหน่ึง เอาดีปลี 1 เปล้าน้อย 1 สะค้าน 1 รากจิงจ้อหลวง 1 พลูป่า 1 (ช้าพลูก็ว่า) 
ขิงแครง 1 เกลือสินเธาว์ 1 ศิริยาทั้ง 7 สิ่งนี้ท าเป็นจุล ละลายน้ าร้อนกินหายแล 

ขนานหน่ึงเอา ใบพลวง 1 รากอ้อยแดง 1 (รากกล้วยแดง 1)  รากกล้วยตีบ 1 รากกล้วยหอม 
1 รากตาเสือ 1 ต้ม (ต้ม 3 เอา 1) กินหายแล 

ถ้าไม่ฟังเอา ใบผักหนอก 1 รากก้างปลาแดง 1 รากก าจาย 1 รากป่านใบ 1 ยอดมะม่วง 7 
ยอด พริก 7 ขิง 7หอม 7 กระเทียม 7 เลือดแรด 1 ท าเป็นจุลบดปั้นเม็ดเท่าพริกไทย กินในเวลาเช้า ๆ 
หายแล 
 
อุทริยังพิการ  

 
 

 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
อาหารใหม่พิการ เดือน 2, 3, 4  : มักให้ลงท้องลงแดง มักให้อาเจียนมักให้ป่วง 7 จ าพวก 
อาการใหม่พิการแตก : ถ้าบริโภคอาหารเข้าไปอ่ิมแล้วเมื่อใด ก็ท าให้ร้อนท้องนัก บางทีให้ 
      สะอึก บางทีให้ขัดในอก แล้วให้จุกเสียดตามชายโครงให้พะอืด 
      ให้พะอม คนสมมุติว่าไฟธาตุหย่อน จะเช่นอย่างสมมุติว่านั้นหาไม่  
      อาการอย่างนี้ย่อมเป็นโทษ เพราะเสพอาหารที่ไม่เคยบริโภคนั้น  
      ประการหนึ่งคืออาหารดิบประการ 1 ลมกุฉิสยาวาตพัดไม่ตลอด ก็ให้ 
      เป็นต่าง ๆ บางทีให้ลง บางทีให้เป็นพรรดึก แดกขึ้นแดกลง กินอาหาร 
      ไม่ได ้

คัมภีร์เวชศึกษา 
อุทริยังพิการ  : ให้ลงท้อง ให้จุกเสียด ให้พะอึดพะอม ให้สะอึก 

 



 
 

ถ้าจะแก้ให้เอาไก่ให้ 7 ยอด พริก 7 ขิง 7 กระเทียม 7 พริกเทศทั้ง 5 เอาเสมอภาคบดเป็น
กลอนกินหายแล 

ถ้ายังไม่ฟังให้เอาเบญจกานี 1 พริก 7 ขิง 7 (กระเทียม 7) รากเข้าสาน 7 ราก ต้ม (ต้ม 3 เอา 
1) กินหายแล 

แล้วจึงให้ประกอบยาปถวีธาตุ เอาพริกส่วน 1 ขิงแห้ง 2 ส่วน สะค้าน 3 ส่วน ช้าพลู 4 ส่วน 
รากเจตมูลเพลิง 8 ส่วน เปลือกโมกหลวง หัวกกกังกา ขมิ้นอ้อย สิ่งละ 10 ส่วน บอระเพ็ด 12 ส่วน 
ดีปลี 16 ส่วน หัวแห้วหมู 1 เปลือกไข่เน่า 1 ดอกบุนนาค 1 สิ่งละ 21 ส่วน ต้มกินหายแล (คัมภีร์ธาตุ
วิภังคก์ล่าวว่า อนึ่งท่านให้แต่งยาปถวีธาตุ เอาพริกส่วน 1 ขิงแห้ง 2 ส่วน สะค้าน 3 ส่วน รากช้าพลู 
4 ส่วน แห้วหมู 7 ส่วน เปลือกไข่เน่า 8 ส่วน ต้ม 3 เอา 1 กินหายแล)  
 
กรีสังพิการ 

 
 

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
อาการใหม่พิการ เดือน 2, 3, 4  : ให้ลงแดง ให้ราก มักเป็นบ่วง 7 จ าพวก 
อาการใหม่พิการ  :  กินเข้าๆ ไปอ่ิมแล้วเมื่อใด มักให้ร้อนท้องนัก ลางทีให้ลงดุจกินยารุ  

   ลางทีให้สะอึกขัดหัวอก แล้วให้จุกเสียดตามชายโครงผะอืดผะอม 

   สมมุตติว่าไฟธาตุน้ันหย่อนโรคทั้งนี้ย่อมให้โทษเพราะอาหารมิควร 
   กินนั้นอย่าง 1 กินอาหารดิบอย่าง 1 ลมในท้องพัดไม่ตลอดมักแปรไป 

   เป็นต่างๆ บางทีให้ลงท้อง บางทีให้ผูกเป็นพรรดึก ให้แดกขึ้นแดกลง 
   กินอาหารมิได้ 

 

คัมภีร์โรคนิทาน 
อาหารเก่าพิการ เดือน 2, 3, 4  : มักให้กินอาหาร ไม่รู้จักรสเป็นต้น ที่จะให้บังเกิดโรคต่าง ๆ เพราะ 
      อาหารแปลกส าแดง 
อาหารเก่าพิการแตก  : ทรางขโมยกินล าไส้ ถ้าพ้นก าหนดทรางแล้วคือริดสีดวงคูถนั้น 
 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
กรีสังพิการ  : ให้อุจจาระไม่ปกติ ธาตุเสียมักจะเนื่องมาแต่ตานขโมย และเป็นโรค 

    เช่น ริดสีดวง 
 

 



 
 

ถ้าจะแก้ให้เอา พญาล าแพน 1 รากหนามแดง 1 ฝ้ายแดง 1 เอาทั้งรากทั้งใบ รากหนามมูล
แรด 1 เมื่อต้ม (ต้ม 3 เอา 1 แล้ว) ปรุง พริก 7 ขิง 7 ต้มกินหายแล 

ถ้าไม่ฟังเอา รากผักเสี้ยน 1 รากมะเกลือ 1 รากมูลกาแดง 1 ต้ม (ต้ม 3 เอา 1 แล้ว) ปรุง พริก 
7 ขิง 7 กระเทียม 7 ต้มกินหายแล 

ถ้าไม่ฟังเอา มะกรูดผล 1 ต้มให้สุกระอุ แล้วชั่งกับเบญจกูลให้น้ าหนักเท่ากัน จึงใส่ การบูร 
1 พริกไทย 1 เกลือ 1 สิ่งละเท่า ๆ กัน สิ่งละส่วน มหาหิงคุ์ 1 กระเทียม 1 สิ่งละ 2 ส่วน ประสมเข้า
ด้วยกัน บดให้กินมื้อละ 1 สลึง กินเช้ากินเย็นบ ารุงธาตุ แก้ริดสีดวงคูถหายแล 
 
มัตถเกมัตถลุงคังพิการ  

 
 

 
 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
อาการเก่าพิการ เดือน 2, 3, 4  : กินอาหารไม่มีรส เป็นต้นที่จะให้เกิดโรคต่างๆ เพราะอาหารผิด 

   ส าแลง 
อาการเก่าพิการ   :  ให้ซางขโมยกินล าไส้ ถ้าพน้ก าหนดซางแล้ว คือเป็นริดสีดวงนั้นเอง 

   แล 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
สมองศีรษะพิการ เดือน 2, 3, 4  : ให้ปวดศีรษะยิ่งนัก ให้ตาแดง ให้คลั่ง เรียกว่าสันนิบาตต่อกัน 
      กับลม 
สมองศีรษะพิการแตก : ให้เจ็บในกระบาน ศีรษะดังจะแตก ให้ตามืด ให้หูตึงปากและจมูกเฟด 

   ขึ้น ลิ้นกระด้าง เดิมเป็นเพราะสันนิบาตลมปะกัง ถ้ายาใดแก้ไม่หาย 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
มัตถเกมัตถลุงคังพิการ : ให้หูตึง ให้มัวตา ให้ลิ้นกระด้าง ให้คางแข็ง 

 



 
 

ถ้าจะแก้เอา เมล็ดพรรณผักกาด 1 ผลผักชี 1 หอมแดง 1 กระเทียม 1 ขมิ้นอ้อย 1 ไพล 1 ยอด
กุ่มทั้ง 2 ต าพอกกระหม่อม 3 วันหาย  

ถ้าไม่ฟังให้กอกโลหิตที่ศีรษะออกเสีย แล้วจึงให้ประกอบยาใหม่ ใบฝาง 1 ใบตุมกาต้น 1 
มูลแรด 1 (ใบขี้แรด 1) บดด้วยน้ าส้มมะงั่ว ห่อผ้าขาวอุ่นไฟให้ร้อน ประคบลงที่เจ็บ 3 วันหายแล 

แล้วจึงให้กินยาภายใน เปลือกโลด 1 หญ้ารังกา 1 หัวแห้วหมู 1 เปลือกโมกมัน 1 (มูกมัก 1) 
ผลผักชีล้อม 1 ผักชีลา 1 เปลือกสมุลแว้ง 1 การบูร 1 สิ่งละส่วน ขิง 2 ส่วน รากช้าพลู 3 ส่วน สะค้าน 
5 ส่วน ดีปลี 6 ส่วน เจตมูลเพลิง 7 ส่วน ยาทั้งนี้ท าเป็นจุลไว้ ละลายน้ าผึ้งกินหายแล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
สมองศีรษะพิการ เดือน 2, 3, 4  : สมองศีรษะเมื่ออยู่ดีเป็นปรกติน้ัน สมองศีรษะเราทั้งปวงนี้พร่อง 

   จากกระบาลศีรษะประมาณเส้นตอกใหญ่ ๆ ถ้าเจ็บปวดพิการไซ้  
   มันในสมองนั้นก็เดือดขึ้นเต็มกระบาลศีรษะ ให้ปวดศีรษะเป็นก าลัง  
   แก้มิฟังให้ในตาแดงให้คลั่งเรียกว่าสันนิบาต ต่อเมื่อใดได้สุ่มยาเป็น 

   สุขุม มันในสมองยุบลงเป็นปรกติแล้วจึงหายปวดศีรษะ  
เยื่อในสมองศีรษะพิการ  :  ให้เจ็บกระบานศีรษะดังจะแตกให้ตามัวหูตึง ปากแลจมูกให้ชัก 

      ขึ้นเพ็ดไป ให้ลิ้นกระด้างคางแข็งแลลักษณะดังนี้ เดินเมื่อจะเป็น 

      เพราะโรคแห่งลมปะกัง ให้ปวดหัวเป็นก าลัง ถ้าแก้มิฟังตาย 
 
 



สมุฏฐานอาโปพิการ 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้ประกอบยานี้ เอารากเจตมูลเพลิง 1 โกฐสอ 1 ผลผักชี 1 ขิงแห้ง 1 ดีปลี 1 ผล
มะตูมอ่อน 1 เถาสะค้าน 1 แห้วหมู 1 กกลังกา 1 รากขัดมอน 1 เปลือกโมกมัน 1 จันทน์ทั้ง 2 เปลือก
สมุลแว้ง 1 ดอกพิกุล 1 ดอกบุนนาค 1 ดอกสารภี 1 บัวหลวง (เกสรบัวหลวง) 1 (เพิ่ม ลูกพิลังกาสา 1 
รากคัดเค้า 1) ยาทั้งนี้เอาเสมอภาคต้ม 3 เอา 1 กินแก้อาโปธาตุพิการ 
 
ปิตตะพิการ  

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้เอา เทียนข้าวเปลือก 1 (หนัก 2 บาท) เทียนตาตั๊กแตน 1 (หนัก 2 บาท) 
เทพทาโร 1 (หนัก 2 บาท) เปลือกมะซาง 1 (หนัก 2 บาท) เปลือกไข่เน่า 1 (เพิ่ม เทียนด า หนัก 2 

คัมภีร์โรคนิทาน 
อาโปธาตุพิการตามฤดู : เดือน 11, 12, 1 กินผักและอาหารทั้งปวงผิดส้าแดง  
 

 คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
อาโปธาตุพิการตามฤดู : เดือน 11, 12, 1 ทั้ง 3 เดือนนี้ กินผักแลอาหารทั้งปวงผิดส าแดง  
 
 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
ดีพิการ เดือน 11, 12, 1 : มักให้ขึงโกรธ มักให้สะดุ้งตกใจ ให้หวาด 
ดีพิการหรือแตก  : ท าให้คนผู้น้ันหาสติมิได้ 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ดีพิการ เดือน 11, 12, 1 : มักขึ้งโกรธมักสะดุ้งใจ 
ดีแตก   :  ท าให้คนไข้คลั่งไคล้ไหลหลงละเมอเพ้อพก นอนสะดุ้งหวาดหวั่น  
      บางทีให้ลงดุจกินยารุ ให้ลงเขียว ลงแดง ลงเหลืองออกมา ท าให้หาสติ 
      มิได้ 

คัมภีร์เวชศึกษา 
พัทธะปิตตะพิการ : ให้มีอาการคลุ้มคลั่งเป็นบ้า 
อพัทธะปิตตะพิการ : ท าให้ปวด ศีรษะ ตัวร้อน สะท้านร้อนสะท้านหนาว ตาเหลือง  

   ปัสสาวะเหลือง จับไข้ 
 

 



บาท) เอาเสมอภาคท าเป็นจุล บดแทรกดีจระเข้ (1) มาก ๆ ละลายน้ าดอกไม้ ร าหัดพิมเสน กินแก้
คลั่งไคล้ไหลหลงละเมอเพ้อพกหายแล 

ขนานหน่ึงแก้ลงท้อง เอาผลจันทน์ 1 ผลเบญกานี 1 เปลือกมะขามขบ 1 คร่ัง 1 ยาฝิ่น 1 
เปลือกผลทับทิม 1 ก ายาน 1 เปลือกมังคุด 1 ผลมะตูม 1 (ไม่มี) เอาเสมอภาคท าเป็นจุล ละลายน้ า
เปลือกผลทับทิมต้มกินหายแล 
 
เสมหะพิการ  

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้เอา ผลผักชี 1 ล าพัน 1 เปลือกโมกหลวง 1 ผลน้ าเต้าขม 1 กระดอมทั้ง 5 แก่นมูล
เหล็ก 1 เอาเสมอภาคต้ม (ต้ม 3 เอา 1) กินเสียก่อน แล้วจึงประกอบยาแก้เสมหะให้กินต่อไป 

พระอาจารย์เจ้ากล่าวไว้ว่า ถ้าแพทย์ผู้ใดจะแก้เสมหะพิการให้ต้มยาช าระเสมหะเน่า
เสียก่อน ให้เอาใบมะขาม 1 ใบส้มป่อย 1 ฝาง 1 สิ่งละก ามอื ผลสมอไทยเท่าอายุ เถาวัลย์เปรียง 1 
หอม 5 หัว (7 หัว) (เพิ่ม แห้วหมู 1) ต้ม (ต้ม 3 เอา 1) ใส่ดีเกลือกินตามธาตุหนักธาตุเบา แล้วจึงแต่ง
ยา (บิดทั้งปวง) ให้กินต่อไปแล 

ยาแก้บิดเมื่อธาตุแตก เอาเมล็ดในมะม่วงกะล่อน (ผลมะม่วงกะล่อน) 1 ผลเบญกานี 1 ผล
จันทน์ 1 คร่ัง 1 ดินกิน 1 เปลือกมะขามขบ 1 เปลือกมังคุด 1 เทียนด า 1 กระวาน 1 กานพลู 1 ยาง
ตะเคียน 1 น้ าประสานทอง 1 สีเสียดทั้ง 2 (เพิ่ม ผิวมะกรูด 1) (สิ่งละ 1 บาท) ยาฝิ่น 1 (2 สลึง) เอา
เสมอภาคท าเป็นจุลใส่ในผลทับทิม แล้วพอกด้วยน้ าปูนใสกับไพล (แล้วเอาขี้วัวพอกชั้นหน่ึง สุมไฟ

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
เสมหะพิการ เดือน 11, 12, 1  : กินอาหารไม่รู้จักรส 
เสมหะพิการ หรือแตก : ให้สะบัดร้อนสะบัดหนาวให้จับไข้เป็นเวลา บางทีให้ลงเป็นโลหิตเป็น 
      เสมหะเน่า ให้ปวดมวน 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
เสมหะพิการ เดือน 11, 12, 1: กินอาหารไม่รู้จักรส 
เสมหะแตก   : ให้จับสะบัดร้อนสะท้านหนาวเป็นเวลา บางทีให้ลงท้องเป็นเสมหะ 
      โลหิตเน่า ให้ปวดมวน 

คัมภีร์เวชศึกษา 
ศอเสมหะพิการ  : ให้ไอเจ็บคอ คอแห้ง เป็นหืด 

อุระเสมหะพิการ  : ให้ผอมเหลืองเป็นดาน เป็นเถาให้แสบในคอ อกแห้ง 

ดูถเสมหะพิการ  : ให้ตกอุจจาระเป็นเสมหะ และโลหิต เช่น มูกเลือด 



แกลบให้สุกแล้วเอาดินออกเสีย บดทั้งผลทับทิมปั้นเป็นแท่งไว้ละลายด้วยน้้าไพลหรือน้้าปูนใสก็
ได้) กินแก้ปวดมวนเสมหะ แก้โลหิตเน่าร้าย  

ถ้ายังไม่หยุดให้ประกอบยาที่ แก้ดีพิการดีแตกมาแก้ก็ได้เหมือนกัน 
แล้วจึงประกอบยาต้มบ ารุงธาตุ อันชื่อว่า ธาตุบรรจบ นั้นให้กินต่อไป พระอาจารย์เจ้ากล่าว

ไว้ ถ้าแพทย์ผู้ใดจะประกอบยาธาตุบรรจบ ท่านให้ถามตัวคนไข้นั้นให้รู้ว่า คลอดวันใดเดือนใดขึ้น
หรือแรม คร้ันเขาบอกแล้วให้พิจารณาดูว่าจะเป็นฤดูธาตุอันใดให้ประกอบยาประจ าธาตุประจ าฤดู
มูลปฏิสนธินั้นว่าวันใดเดือนในฤดูใด ให้ประกอบยาประจ าธาตุประจ าฤดูอันนั้น มาบรรจบกันกับ
ยาประจ าธาตุเมื่อแรกคลอดนั้นเป็นสองขนาน แล้วแทรกจันทน์ทั้ง 2 กฤษณา 1 ชะลูด 1 เกสรบัว
หลวง 1 ดอกพิกุล 1 ดอกบุนนาค 1 ดอกสารภี 1 (เพิ่ม ขอนดอก 1) ยา 8 (9) สิ่งนี้เอาแทรกลงต้มกิน 
 
ปุพโพพิการ  

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้ประกอบยาดังนี้รังมดลี่รังหนึ่ง ใบมะกา 5 ต าลึง เทียนด า 5 บาท ผลสมอเทศ 56 
ผล รากตองแตก 5 ต าลึง หัวหอม 10 บาท ขมิ้นอ้อยยาวคืบหนึ่งเอา 3 หัว กานพลู 4 บาท น้ า
ประสานทอง 2 บาท (รังมดแดงรัง 1 ใบมัดกา 1 เทียนด้า 1 สมอเทศ 1 รากตองแตก 1 ยาทั้งนี้เอาสิ่ง
ละ 1 ต้าลึง หัวหอม 1 ต้าลึง 1 บาท ขมิ้นอ้อยยาวองคุลี 1 ต้ม 3 เอา 1)  ต้มกินแทรกดีเกลือตามธาตุ
หนักธาตุเบา เป็นยาช าระบุพโพพิการเสียก่อน แล้วจึงประกอบยาประจ าธาตุกิน แก้เสมหะก็ได้  

ถ้าไม่ฟังให้ประกอบยานี้เอาเปลือกโมกหลวง 1 ตรีกฏุก 1 ผลราชดัด 1 ขมิ้นอ้อย 1 ราก
กระพังโหม 1 หัวข้าวค่า 1 หอมแดง (แห้ง) 1 เอาเสมอภาคท าเป็นจุล ละลายน้ าร้อนน้ าเย็นก็ได้กิน 
 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
หนองพิการ เดือน 11, 12, 1  : มักไอเป็นโลหิต 
หนองพิการหรือแตก : ให้ไอเป็นก าลัง ให้กายซูบผอมหนัก ให้กินอาหารไม่รู้จักรส  
      มักเป็นฝีในท้อง 7 ประการ 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
หนองพิการ เดือน 11, 12, 1: มักให้เป็นหืดไป 
หนองแตก  : ท าให้ไหลออกเนือง ๆ ให้กายซูบผอม กินอาหารไม่รู้รส มักเป็นฝี 

   ภายใน 7 ประการ 

คมัภีร์เวชศึกษา 
ปุพโพพิการ  : ท าให้ไอเบื่ออาหาร ให้รูปร่างซูบผอม 

 



โลหิตังพิการ  

 
 

 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
โลหิตพิการ เดือน 11, 12, 1: มักให้คลั่งเพ้อพกให้ร้อน 
โลหิตพิการหรือแตก : แพทย์สมมุติว่าไข้ก าเดาเพราะโลหิตก าเริบ ถ้าแตกก็เป็นพิษต่าง ๆ ผุด 

   ขึ้นภายนอก แพทย์ทั้งปวงสมมุติว่าเป็นรากสาด ข้าวไหม้ใหญ่  
   ข้าวไหม้น้อย เปลวไฟฟ้า ประกายเพลิง ล าลาบเพลิง ก็ว่าสมมุติ 
   เรียกชื่อต่าง ๆ เพราะโลหิตแตกกระจายซ่านออกผิวหนัง ส่วนข้างใน  
   ก็กระท าพิษต่าง ๆ บางทีให้อาเจียนโลหิต บางทีโลหิตนั้นแล่นเข้าจับ 
   หัวใจ ให้คลั่งให้เพ้อหาสติมิได้ บ้างว่าสันนิบาตโลหิต เป็นเพื่อโลหิต 
   สมุฏฐาน บางทีให้ชักเท้าหงิกมือก า บางทีให้หนาวให้ร้อน บางทีให้ 
   ขัดอุจจาระปัสสาวะ ให้ปัสสาวะเป็นสีด า แดง ขาว เหลือง ให้เป็นไป 
   ต่าง ๆ โลหิตแตกอย่างเดียวในธาตุน้ัน ถ้าแตกเป็น 2 อย่าง 3 อย่าง 4  
   อย่าง 5 อย่าง จะแก้ไม่ได้โดยเร็วพลันใน 2 วัน 3 วัน ถ้าเป็นแต่อย่าง 1  
   หรือ 2 ท่านให้แก้ดูก่อน  

คัมภีร์เวชศึกษา 
โลหิตังพิการ  : ให้ตัวร้อนเป็นไข้ ให้คลั่งเพ้อ ให้ปัสสาวะแดง ให้เป็นเม็ดตามผิวหนัง  

   เช่น เป็นประดงต่าง ๆ เป็นปานด า ปานแดง และกาฬโรค เป็นต้น 

 



 
 

ที่โลหิตแตกซ่านออกมาถึงผิวเน้ือนั้น ท่านให้ประกอบยาที่แก้ไข้เหนือ (ถ้าแพทย์จะเอายาที่
เผ็ดแลร้อนมาแก้ไม่ได้ ชอบแต่ยาอันเย็นแลสุขุมหรือหอมแลฝาดขมมาแก้จึงจะระงับ) 

แก้โลหิตท าภายในให้ลงโลหิตตกนั้น (อาเจียนโลหิต) ท่านให้ประกอบยาที่แก้ลักปิด (แล
ยาแก้อติสาร) แก้เถิด (ถ้ามิฟังให้เอายาในคัมภีร์ธาตุน้ ามาแก้เถิด) 
 อันว่ายาในคัมภีร์ธาตุน้ านี้ ให้แก้แต่ธาตุน้ าคือโลหิตแตกให้เอาบอระเพ็ด 1 ข่าตาแดง 1 
เมล็ดพันธุ์ผักกาด 1 ผลกระออม 1 (ไม่มี) ผลมะแว้งต้น 1 ไพล 1 กระชาย 1 แก่นสนเทศ 1 จันทน์ทั้ง 
2 จันทนา 1 เปลือกโมกหลวง 1 หัวแห้วหมู 1 รากขัดมอน 1 เถาสะค้าน 1 รากช้าพลู 1 จุกโรหินี 1 
รากแฝกหอม 1 รากตองแตก 1 กฤษณา 1 กระล าพัก 1 ขอนดอก 1 ชะลูด 1 สมอทั้ง 3 อบเชย 1 เกสร
บัวหลวง 1  ดอกพิกุล 1 ดอกบุนนาค 1 ดอกสารภี 1 สรรพยาทั้งนี้เอาเสมอภาคต้ม (ต้ม 3 เอา 1)  ถ้า
จะให้ทุเลาแทรกดีเกลือตามธาตุหนักธาตุเบา ยาขนานนี้ชื่อ ปโตฬาธิคุณ (ปตาทิศคุณ) แก้ใน
คิมหันตฤด ู(แก้ไข้เพื่อโลหิตในคิมหันตฤดู)  

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
โลหิตพิการ เดือน 11, 12, 1  : มักให้เพ้อพก ให้ร้อน เหงื่อพิการ มักให้ซูบผอม 
พิการ   : โลหิตพิการหรือแตกก็ดี ท่านกล่าวไว้ว่าโลหิตร้าย แพทย์สมมุติว่าเป็น 
      ไข้ก าเดาเพราะโลหิตก าเริบ ถ้าโลหิตแตกให้ท าพิษต่างๆ บางทีให้ปวด 
      ศีรษะให้ในตาแดงเป็นสายโลหิต ให้งงศีรษะให้หนักหน้าผาก เพราะ 
      โลหิตก าเริบ ถ้าผุดขึ้นภายนอกให้เป็นวงแดงหรือเขียวหรือเหลือง  
      แล้วท าพิษต่าง ๆ ให้ลิ้นกระด้างคางแข็ง แพทย์ทั้งปวงสมมุติให้เป็นไข้ 
      รากสาดหนึ่ง ปานด า ปานแดง สายฟ้าฟาด จอมปราสาท เข้าไหม้น้อย  
      เข้าไหม้ใหญ่ หงส์ระทด เปลวไฟฟ้า ประกายดาษ ประกายเพลิง  
      ดาวเรือง ฟองสมุทร มหาเมฆ มหานิล ล าลาบเพลิง ไฟลามทุ่ง สมมุติ 
      เรียกชื่อต่าง ๆ เพราะโลหิตแตกกระจาย ซ่านออกผิวหนังข้างนอกฝ่าย 
      ข้างในนั้นเล่าก็ท าพิษต่าง ๆ บางทีให้ลงเป็นโลหิต บางทีให้อาเจียน 
      เป็นโลหิต บางทีโลหิตแล่นเข้าจับหัวใจ ให้คลั่งคลุ้มทุรนทุราย ให้ 
      ละเมอเพ้อพกไปหาสติสมปฤดีมิได้ แพทย์ทั้งปวงสมมุติว่าสันนิบาต 
      โลหิตก็ว่า ทั้งนี้เป็นเพื่อโลหิตสมมุติฐานบางทีให้ร้อนให้หนาว บางที 
      ให้ชักมือเท้าก า บางทีให้ขัดหนักแลขัดเบา บางทีให้เบาเป็นสีแดงสี 
      เหลืองแลด าก็มี ให้เป็นไปต่างๆ อันว่าแต่โลหิตพิการแลแตกอย่าง 
      เดียว ถ้าในธาตุน้ าพิการหรือแตกก็ดี เป็น 2, 3, 4, 5 ประการ แล้วจะแก้ 
      มิได้เลย ผู้นั้นจะถึงแก่ความตายใน 3 วันน้ัน ถ้าแต่ประการใดประการ 
      หนึ่ง 2 หรือ 3 สิ่งก็ดีให้แก้ดูก่อน  
 



ภาคหนึ่งแก้ในวสันตฤดู ให้ประกอบรากเจตมูลเพลิง 1 โกฐกระดูก 1 โกฐสอ 1 โกฐ
พุงปลา 1 โกฐหัวบัว 1 โกฐจุฬาลัมพา 1 โกฐเชียง 1 โกฐสอเทศ 1 เทียนทั้ง 5 ผลจันทน์ 1 
ดอกจันทน์ 1 กระวาน (ทั้งใบทั้งผล) 1 กานพลู 1 ผลเอ็น 1 ดีปลี 1 ผลมะตูมอ่อน 1 รากตองแตก 1 
รากแฝกหอม 1 บอระเพ็ด 1 รากคนทา 1 รากท้าวยายม่อม 1 รากพุมเรียงป่า (รากพุมเรียงทั้ง 2) 1 
รากมะเด่ืออุทุมพร (มะเด่ือชุมพร) (รากมะเด่ือ) 1 รากหญ้านาง 1 ระย่อม 1 พิษนาศน์ 1 น้ านมราช
สีต้น 1 แก่นสน 1 สักขี 1 ตรีผลา 1 (ไม่มี) ผลพิลังกาสา 1 (ไม่มี) ผลประค าดีควาย 1 (ไม่มี) ผล
มะขามป้อม 1 พรรณผักชีล้อม 1 ผักชีลา 1 พรรณโหระพา 1 พญามูลเหล็ก 1 (ไม่มี) พญารากขาว 1 
(ไม่มี) ขี้เหล็กทั้ง 5 โคกกระสุน 1 เทพทาโร 1 จุกโรหินี 1 ข่าต้น 1 เปลือกสมุลแว้ง 1 ชะลูด 1 
อบเชยเทศ 1 กฤษณา 1 กระล าพัก 1 ขอนดอก 1ยาทั้งนี้เอาสิ่งละ 1 ส่วน  (เพิ่ม ผลกระดอม 1 ราก 
หญ้ากร่อน 1 ยาทั้งนี้เอาสิ่งละ 1 บาท) ดอกชะลูด 1 ดอกมะกรูด 1 ดอกมะนาว 1 ดอกคัดเค้า 1 ดอก
กรรณิกา 1 ดอกสุพรรณเทลิกา 1 (ไม่มี) ดอกมะลิซ้อน 1 ดอกมะลิลา 1 ดอกสารภี 1 ดอกพิกุล 1 
ดอกบุนนาค 1 ดอกการะเกด 1 (ไม่มี) ดอกแก้ว 1 ดอกมะกล่ า 1 (ไม่มี) ดอกค าไทย 1 ดอกเกด 1 (ไม่
มี) ดอกล าเจียก 1 ดอกกล้วยไม้ 1 (ไม่มี) ดอกพุทธชาด 1 ดอกจ าปา 1 ดอกกระดังงา 1 ดอกบัวเผื่อน 
1 ดอกบัวขม 1 ดอกบัวหลวง (เกสรบัวหลวง) 1 ดอกบัวขาว 1 ดอกบัวแดง 1 ดอกลินจง 1 ดอก
จงกลนี 1 ดอกสัตตบงกช 1 ดอกสัตตบุศย์ 1 ดอกสัตตบรรณ 1 ดอกสันตะวา 1 ดอกสามหาว 1 ดอก
เร่ว 1 (ไม่มี) ดอกยี่สุ่น 1 ดอกประทุมราชา 1 (ไม่มี) ดอกมหาหงส์ 1 (ไม่มี) ดอกหญ้างวงช้าง 1 ดอก
หางนกยูง 1 ดอกละหุ่ง 1 ดอกราชพฤกษ์ 1 ดอกล าไย 1 (ไม่มี) (เพิ่ม ดอกตับเต่าน้ า 1 ดอกกระทุ่มนา 
1 ดอกสาหร่าย 1 ดอกมหาหงส์ 1 ดอกมะกล่ า 1 ดอกกล้วยไม้ 1 ดอกไม้ทั้งนี้เอาสิ่งละ 2 สลึง) ยา
ทั้งนี้ท าเป็นผงแล้วให้หาสรรพดี เป็นต้นว่าดีสัตว์ต่าง ๆ ปรุงลงในยานี้แล้วบดปั้นแท่งไว้ น้ ากระสาย
นั้นยักย้าย ดูแต่ควรกลับลักษณะโรคเถิด ยานี้ชื่อว่า มหาชุมนุม (มหาชุมชนใหญ่สันนิบาต) เหตุว่า
มั่วสุมประชุมสรรพยานั้นพร้อมโดยส าคัญ ซึ่งจะแก้สรรพโรคพร้อมทั่วไปทั้ง 96 นั้นแล 
 (ยาชื่อ เขียวมหาพรหม ส าหรับแก้โลหิตพิการ ซึ่งท าพิษให้ร้อนทั่วสรรพางค์กายดังเปลว
ไฟ ให้ทุรนทุรายหาสติสมปฤดีมิได้ก็ดี ยานี้แก้ได้สิ้นทุกอัน ท่านให้เอา ใบขี้หนอน 1ใบสมี 1 ใบ
ชิงช้าชาลี 1 ใบขี้เหล็ก 1 ใบผักเค็ด 1 ใบแคแดง 1 ใบทองหลางใบมน 1 ใบมะเฟือง 1 ใบพุมเรียงทั้ง 
2 ใบนมพิจิตร 1 ใบแทงทวย 1 ใบพริกไทย 1 ใบน้ าเต้าขม ใบบีบ 1 ใบมะระ 1 ใบหญ้านาง 1 ใบ
เท้ายายม่อม 1 ใบน้ าดับไฟ 1 ใบระงับ 1 ใบต าลึงตัวผู้ 1 ใบพรมมิ 1 ใบฟักเข้า 1 ใบหมากผู้ 1 ใบ
หมากเมีย 1 ใบพิมเสน 1 ใบสันพร้าหอม 1 ใบสะเดา 1 ใบถั่วแระ 1 ใบบอระเพ็ด 1 เถาวัลย์ด้วน 1 
ขมิ้นอ้อย 1 จันทน์ขาว 1 เอาส่วนเท่ากันบดปั้นแท่งไว้ น้ ากระสายยักใช้เอาตามที่ควรแก่โรคทั้งกิน
ทั้งพ่น แก้โลหิตก าเริบแล) 
 (ยาชื่อ อดุลย์วิถาร แก้พิษก าเดาอาโปธาตุก าเริบ ท่านให้เอา ชะมด 1 พิมเสน 1 กฤษณา 1 
กะล าพัก 1 ขอนดอน 1 ชะมดเชียง 1 ชะลูด 1 หญ้าฝร่ัน 1 อ าพันทอง 1 โกฐหัวบัว 1 จันทน์ทั้ง 2 
เปราะหอม 1 ยาทั้งนี้เอาสิ่งละ 2 สลึง กรุงเขมา 1 ก ายาน 1 จันทนา 1 ผลโหระพา 1 เกล็ดหอยเทศ 1 



เกสรหอม 1 บัวเผื่อน 1 จงกลนี 1 สัตบุศย์ 1 ดอกบุนนาค 1 ดอกอัญชันขาว 1 ผลเอ็นเทศ 1 ผลผักชี 1 
ชะเอมทั้ง 2 ดอกมะลิ 1 ดอกกระดังงา 1 ดอกพิกุล 1 โกฐเขมา 1 เนระภูสีทั้ง 2 ใบสะเดา 1 หญ้ารังกา 
1 รากมะตูม 1 ใบกระวาน 1 ผักบุ้ง 1 ร้วม 1 ใบเหงือกปลาหมอ 1 ยาทั้งนี้เอาสิ่งละ 1 บาท ดีงูเหลือม 
1 มูลโคเถื่อน 1 เอาสิ่งละ 1 สลึง บดปั้นแท่งละลายน้ าดอกไม้ทั้งกินทั้งพ่น แก้พิษไขทั้งปวงดีนัก ถ้า
พิษท าภายในให้ลงท้องแทรกฝืนกินหายแล) 
 (ยาชื่อ มหาสมิทธ์ไทย ครอบสารพัดพิษทั้งปวง พิษไข้เหนือ ไข้รากสาดสันนิบาตทั้งปวง 
ท่านให้เอา อ าพันทอง 1 ชะมด 1 พิมเสน 1 จันทน์เทศ 1 กฤษณา 1 กะล าพัก 1 โกฐเชียง 1 ขอนดอก 
1 เปราะหอม 1 โกฐสอ 1 โกฐหัวบัว 1 สิ่งละ 2 สลงึ จันทน์แดง 1 กรุงเขมา 1 ผลจันทน์ 1 
ดอกจันทน์ 1 ผลกระวาน 1 ก้านพลู 1 พริกหอม 1 ขิงแห้ง 1 ดีปลี 1 เจตมูลเพลิง 1 อ าพันแดง 1 
แฝกหอม 1 หัวแห้วหมู 1 ใบสะเดา 1 หญ้าตีนนก 1 เนระภูสี 1 เกสรบัวหลวงขาว 1 เกสรบัวหลวง
แดง 1 สัตตบงกช 1 นิลอุบล 1 จงกลนี 1 บัวเผื่อน 1 บัวขม 1 มะลิ 1 พิกุล 1 บุนนาค 1 สารภี 1 จ าปา 
1 สมอไทย 1 สมอพิเภก 1 มะขามป้อม 1 เทียนด า 1 เทียนขาว 1 เทียนแดง 1 เทียนตากบ 1 เทียน
ตาต๊ักแตน 1 ดอกกระดังงา 1 โกฐเขมา 1 โกฐน้ าเต้า 1 โกฐพุงปลา 1 โกฐก้านพร้าว 1 เอาสิ่งละ 1 
บาท ดีงูเหลือม 2 สลึง บดปั้นแท่งละลายน้ าดอกไม้ทั้งกินทั้งชโลมแก้สันนิบาต 7 จ าพวก แลไข้พิษ
สารพัดพิษทั้งปวงหายสิ้นแล) 
 (ยาชื่อ จักรวาลฟ้าครอบ แก้พิษไขกาฬทั้งปวง สารพัดพิษอันใดๆ ก็ดี พิษกาฬภายใน
ภายนอก ให้กลุ้มในใจก็ดี แลพิษกาฬทั้ง 700 จ าพวกที่มิได้ขึ้นมาท าพิษ คุดอยู่หัวใจแลตับปอดทั้ง
ภายในก็ดี แลหลบอยู่ตามผิวหนังภายในก็ดี ดานซางก็ดี ท่านให้ท ายาขนานใหญ่นี้ไว้แก้ เว้นไว้แต่
บุราณกรรมแลปัจจุบันกรรม นอกนั้นหายสิ้นแล แพทย์ทั้งปวงจงท ายาขนานนี้ขึ้นไว้ใช้เถิด จึงจะสู้
กับกาฬ 700 จ าพวกได้ ท่านสนให้เอา เขี้ยวเสือ 1 เขี้ยวหมู 1 เขี้ยวหมี 1 เงี่ยงปลาฉนาก 1 เงี่ยงปลา
กระเบน 1 นอแรด 1 งาช้าง 1 เขากวาง 1 เขากุย 1 เขาแพะ 1 เขาแกะ 1 ทั้งนี้ขั้วให้เกรียม หวาย
ตะคร้า 1 หวายตะมอย 1 เจตพังคี 1 สังกรณี 1 ดอกสัตบุศย์ 1 ดอกสัตตบงกช 1 สัตบัน 1 บัวหลวง 1 
บัวขม 1 บัวเผื่อน 1 จงกลนี 1 พิกุล 1 บุนนาค 1 สารภี 1 มะลิซ้อน 1 มะลิลา 1 ดอกจ าปา 1 ดอก
กระดังงา 1 กฤษณา 1 กะล าพัก 1 ขอนดอก 1 ใบพิมเสน 1 พิมเสนเกล็ด 1 การบูร 1 น้ าประสานทอง 
โกฐทั้ง 5 หนึ่ง เทียนทั้ง 5 หนึ่ง ลูกจันทน์ 1 ดอกจันทน์ 1 กระวาน 1 ก้านพลู 1 สมุลแว้ง 1 เห็นกระ
ถิ่นขาว 1 เห็ดกระถิ่นพิมาน 1 เห็ดมะพร้าว 1 เห็ดตาล 1 เห็ดงูเห่า 1 เห็ดมะขาม 1 เห็ดไม้รัง 1 เห็ด
ไม้แดง 1 เห็ดตับเต่า 1 หัวมหากาฬทั้ง 5 หนึ่ง ยาทั้งนี้เอาส่วนเท่ากัน สารพัด ( ดี ) เป็นน้ ากระสาย
บดปั้นแท่งไว้แก้กาฬ 700 จ าพวกแก้ได้ทุกประการ น้ ากระสายยักใช้เอาตามแต่ที่ชอบด้วยโรคนั้น
เถิด แก้ในวสันตฤดูคือหน้าฝนแล) 
 (ยานี้ชื่อ อนันตไกรวาต แก้พิษท าให้ชักลิ้นกระด้างคางแข็งแลชักให้สั่นไปทั้งกายแลท าพิษ
ต่างๆ ถ้าจะแก้ท่านให้เอา กระดูกงูเหลือม 1 กระดูกงูทับสมิงคลา 1 คางปลาช่อน 1 งาช้าง 1 กราม
แรด 1 ยาทั้งนี้ขั้วให้เกรียม 1 โกฐหัวบัว 1 โกฐสอ 1 โกฐกระดูก 1 เทียนด า 1 ผลโหระพา 1 ผลผักชี 



1 น้ าประสานทอง 1 ใบพิมเสน 1 ใบสันพร้าหอม 1 ใบผักหวาน 1 ใบทองหลางน้ า 1 รากถั่วภู 1 ราก
ต าลึงตัวผู้ 1 ดอกบุนนาค 1 ดอกพิกุล 1 ยาทั้งนี้เอาส่วนเท่ากันบดท าแท่งไว้ น้ ากระสายนั้นให้เอาน้ า
ซาวเข้าหรือน้ าดอกไม้ก็ได้ แทรกดีงูแลพิมเสน กินแก้แดกแก้ชัก แก้เชื่อมมึน แก้ลิ้นกระด้างคางแข็ง 
ทั้งกินทั้งชโลมก็ได้แล ยานี้ได้ชื่อว่าแล้ว เป็นมหาวิเศษนัก) 

(ยาต าราหลวง ชื่อ มหาก าลัง แก้หิวหอบกระหายหาแรงมิได้อันถึงแก่อสัญกรรม จึงประ
กอกโอสถขนานนี้ขึ้นถวาย ท่านให้เอา รากถั่วภู 1 ลูกบัว 1 รากบัว 1 แห้วสด 1 กระจับสด 1 หัวบัว
ขม 1 หัวบัวเผื่อน 1 รากหญ้านาง 1 หัวข่า 1 กฤษณา 1 ขอนดอก 1 ชะเอมเทศ 1 ชะมด 1 อบเชยทั้ง
สอง 1 โกฐหัวบัว 1 โกฐเชียง 1 เปราะหอม 1 ดอกบุนนาด 1 เกสรบัวหลวง 1 บัวขม 1 บัวเผือน 1 
จงกลณี 1 พิกุล 1 สารภี 1 มะลิ 1 สัตบุศษ์ 1 สัตตบงกช 1 กรุงเขมา 1 อ าพันทอง 1 ชะมดเชียง 1 
พิมเสน 1 ยาทั้งนี้เอาส่วนเท่ากัน บดบั่นท่งเอาใว้ละลายน้ าดอกไม้ เมื่อจะกินให้แทรกน้ าตาลกรวด 
แก้พิษกลุ้มในอกในทรวง ให้สวิงสวาย ให้หิวโหยหาก าลังมิได้ กินหายแล) 

(ยาชื่อ จินตรมหาวงษ์ แก้คอเปื่อยลิ้นเปื่อยแลปากเปื่อย แลแก้ไอ ให้ท่านเอารากมะกล่ าต้น 
1 รากมะกล่ าเครือ 1 รากมะขามป้อม 1 เนระภูสี 1 เขากวาง 1 เขากุย 1 หน่อแรด 1 งาช้าง 1 จันทน์
ทั้งสอง 1 น้ าประสานทองสะตุ 1 ยาทั้งนี้เอาส่วนเท่ากันต าผงบดท าแท่งไว้ ละลายน้ าผึ้งทาหายแล) 

(ยาแก้ร้อนแลคลั่ง เอาเปลือกแคแตร 1 รากคันทรง 1 เปลือกเพกา 1 รากมะตูม 1 ต้มกินหาย
แล) 

(ยาชื่อ สุริยจันทน์ ส าหรับแก้พิษก าเดาแลพิษกาฬซึ้งท าพิษต่างๆ สมมุติว่าเป็นไข้เหนือไข้
ลากสาดแลไข้สันนิบาตก็ดี ท่านให้เอา จันทน์แดง 1 จันทน์ขาว 1 เถามวกทั้งสอง 1 คุคะ 1 มหาสด า 
1 รากปลาไหลเผือก 1 รากหญ้านาง 1 รากฟักเช้า 1 รากต าลึง 1 รากสลอกน้ า 1 รากพุมเรียงทั้งสอง 1 
คงคาเดือด 1 เหมือดคน 1 รากพุงดอ 1 รากโมง 1 รากกระทุงหมาบ้า 1 เกสรบัวหลวง 1 เขากวาง 1 
งาช้าง 1 เขากุย 1 หน่อแรด 1 เขี้ยวเสือ 1 เขี้ยวจระเข้ 1 กามแรด 1 กามช้าง 1 เอาส่วนเท่ากันบดปั้น
แท่ง แก้ไข้พิษสารพัดพิษหายแล) 

(พระต าราหลวงเป็นยาต้มขนานใหญ่ ส าหรับแก้พิษก าเดาพิการแลขาดธาตุน้ าพิการท าพิษ
ต่าง ๆ แก้พิษฝีกาฬ แลฝีหัวคว่ า แลฝีหัวเล็กหาฐานมิได้ มีสัณฐานดังเมล็ดข้าวโพด แลเมล็ดถั่วเขียว
ถั่วด าก็ดี แลท าพิษอยู่ในตับแลขั้วดีแลให้ดีซึมจากฝักก็ดี แลพิษกลุ้มหัวใจมีประการต่างๆก็ดี ให้
แพทย์ท ายาขนานนี้แก้ เอารากพุมเรียงทั้ง 2 สิ่ง ละ 1 บาท 2 สลึง คงคาเดือด 6 สลึง แส้ม้าทะลาย 6 
สลึง หญ้าใต้ใบ 2 บาท แก่นขี้เหล็ก 1 บาท มารประไล 6 สลึง ระย่อม 3 สลึง ไคร้เครือ 1 บาท ว่าน
ร่อนทอง 2 สลึง ว่านกีบแรด 2 สลึง พระยารากด า 2 บาท พระยารากขาว 6 สลึง เนระภูสี 1 บาท 
มหาสด าเหนือ 1 บาท มหาสด าใต้ 1 บาท รากไก่ให้ 1 บาท ยาห้ารากสิ่งละ 1 บาท ขมิ้นเครือ 1 บาท 
ปลาไหลเผือก 1 บาทรากตาลด า 1 บาท รากมะเด่ือดิน 1 บาท กันเกราะ 1 บาทแก่นปรู 1 บาท ไม้สัก 
1 บาท สักชี 1 บาท ตรีผลาสิ่งละ 2 สลึงจันทน์หอม 1 บาท เน้ือไม้ 1 บาท โกฐทั้งห้าสิ่งละ 3 สลึง 
เทียนทั้งห้าสิ่งละ 3 สลึง ผลจนัทน์ 2 สลึง ดอกจันทน์ 1 สลึง ก้านพลู 1 สลึง อบเชยเทศ 6 สลึง 



ชะเอมเทศ ชะเอมไทย ก าแพง 7 ชั้น ตูมก้านแดง ตูมก้านขาว เอาสิ่งละ 1 บาท มะคังแดง มะคังขาว 
เอาสิ่งละ 1 บาท ผลกระดอม 1 บาท ดอกบุนนาค 1 บาท เกสรบัวหลวง 1 บาทสารภี 1 บาท สะค้าน 
1 บาท รากช้าพลู 1 สลึง รากพุงแก 2 สลงึ เหมือดคน แฝกหอม คุยแดง คุยขาว รากพระยายา จันทน์
แดง กะตังใบ รากฟักเช้า รากนางนูน รากพุงดอ สิ่งละ 1 บาท ฝางเส้น 2 บาท ชะลูด 2 สลึง ดีปลี 1 
บาทหญ้าแพรกเผือก เลือดแรดครั่ง ดอกค าไทย ดอกค าจีน ฝนแสนห่า หางนกกะลิง โพธิ์ประสาท 
ราชมานพ สากกระเบื่อละว้า เชื่อเขาหนัง ไก่ให้ ก าลังกระบือ 7ตัว เถาวัลย์เปรียงแดง สิ่งละ 1 บาท 
คุคะ มะเกลือเลือด สิ่งละ 2 สลึง รากไม้รวก ก าลังวัวเถลิง มหาละลาย พระยารากเดียว สิ่งละ 1 บาท 
จันทนา 6 สลึง รากสลอดน้ า 2 บาท สารขี้นก 2 สลึง ใส่ลงก้นหม้อ ต้มกินแก้สารพัดพิษ แต่บรรดา
ธาตุน้ าพิการท าพิษต่าง ๆ หายสิ้นแล ให้แพทย์จงพิจารณาดูเถิด 100 คนก็ไม่รอดสักคนเดียวเลย ถ้า
กินยานี้ไปถึง 9 ถึง 10 วันแล้ว โลหิตที่ก าเริบอยู่ในทรวงอกนั้น ไม่กลับท าพิษออกมาข้างนอกได้ ถ้า
ผุดเป็นวงค าหรือแดง ออกมาแล้วเมื่อใดตายเมื่อนั้นแล ถ้าผุดเป็นวงด า,แดงหรือเขียวออกมาแล้ว
เมื่อใด ให้แพทย์แก้ไปเถิดรอดบ้างตายบ้างถ้าไม่ผุดออกมาอย่ารักษาเลย) 
 
เสโทพิการ  

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้ประชุมยา จากเจตมูลเพลิง 1 โกฐสอ 1 พรรณผักชี 1 ขิง 1 ดีปลี 1 ผลมะตูมอ่อน 
1 เปลือกทองหลางน้ า 1 เปลือกกุ่มน้ า 1 รากถั่วภู 1 ต้มกินหายเหงื่อ (ต้ม 3 เอา 1 กินแก้เหงื่อตกนัก
หายแล) 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
พิการ เดือน 11, 12, 1 :  
เหงื่อพิการหรือแตกหรือตกหนัก  : พิการเหงื่อแลเหงื่อ แล้วให้ตัวเย็นแลตัวนั้นขาวซีดสากชาไป 
      ทั้งตัว ให้สวิงสวายหาก าลังมิได้ 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
เหงื่อพิการ เดือน 11, 12, 1: มักให้เชื่อมซึม 
เหงื่อแตก   : ให้เหงื่อตกหนัก ให้ตัวเย็น ให้ตัวขาวซีด ให้สวิงสวาย ให้หาก าลัง 

   ไม่ได ้

คัมภีร์เวชศึกษา 
เสโทพิการ  : ให้สวิงสวาย ให้ตัวเย็น ให้อ่อนอกอ่อนใจ 

 



ยานี้ชโลมห้ามเหงื่อให้ประชุมยา หัวหอมแดง 1 แป้งสุรา 1 ดินสอพอง 1 เหมือดคน 1 
เมล็ดในขนุนละมุด 1 (เพิ่ม รากถั่วภู 1) บดปั้นแท่งไว้ละลายน้ าดอกไม้ ห้ามเหงื่อ แก้ผิวเนื้อสากชา
เน้ือหดหู่ แก้กายซีดเพราะโทษเหงื่อแลมันข้นหายแล 
 
เมโทพิการ  

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้ประกอบ ใบกะเม็งแดง 1 ใบถั่วแระ 1 เทียนด า 1 เทียนขาว 1 สิ่งละ 2 บาท 
เปลือกกักเกรา 6 บาท ยาข้าวเย็นเหนือ 6 บาท (ผักปลังแดง 1 ใบกะเม็งแดง 1 ใบถั่วแระ 1 เทียนด้า 1 
เทียนขาว 1 ยาทั้งนี้เอาสิ่งละ 1 ส่วน เปลือกกันเกรา 1 ยาเข้าเย็นเหนือ 1 เอาสิ่งละเจ็ดส่วน) ต้มกิน
หายแล 

ยาทาตัวให้ประกอบ ผักปลังแดง 1 ข้าวสาร 1 ขมิ้นอ้อย 1 ดินสอพอง 1 (เพิ่ม ใบผักปลัง
แดง 1) ต าชโลมทั่วตัวหายแล 

 
อัสสุพิการ  

 
 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
มันข้นพิการ เดือน 11, 12, 1  : มักให้ปวดศีรษะ ให้เจ็บตา ให้ขาสั่นไป 
มันข้นพิการหรือแตก : เหมือนโลหิตเสียดุจเดียวกัน ออกผิวหนังผุดเป็นวง บางทีแตกเป็น 
     น้ าเหลืองให้ปวดแสบปวดร้อนเป็นก าลัง 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
มันข้นพิการ เดือน 11, 12, 1  : มักให้ตัวชาสากไป 
มันข้นพิการแตก  : ดุจโลหิตเสียก็เหมือนกัน มันข้นพิการก็ซาบออกมาถึงผิวหนังดุจผด 

  ออกเป็นดวง ๆ บางทีแตกเป็นน้ าเหลือง ให้ปวดแสบปวดร้อนยิ่งนัก 

คัมภีร์เวชศึกษา 
อัสสุพิการ  : ให้ตาเป็นฝ้า น้ าตาไหล ตาแฉะ ตาเป็นต้อ 

 

คัมภีร์เวชศึกษา 
เมโทพิการ  : ให้ผุดเป็นแผ่นตามผิวหนัง และเป็นวงเป็นดวง ให้ปวดแสบปวดร้อน 

   ผิวหนัง  
     เป็นน้ าเหลืองไหล 

 



 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้ประกอบยานี้ รากคนทีสอ 1 รากเสนียด 1 ผลมะตูมอ่อน 1 ขิงแห้ง 1 ท าเสมอ
ภาคต้ม (ต้ม 3 เอา 1) กินแล้ว  

จึงประกอบยาหยอดตาให้ประชุม หินในศีรษะปลาช่อน 1 บัลลังก์ศิลา 1 พิมเสน 1 (เพิ่ม 
หินส้ม 1) ฝนหยอดตาสังเกตดู ถ้ามีน้ าตาไหลออกมาถึงแก้ม คนไข้นั้นก็ยังไม่ตาย ถ้าไม่มีน้ าตา
รักษาไม่ได้ตายแล 
 
วสาพิการ  

 
 

 
 

 
 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
มันเหลวพิการ เดือน 11, 12, 1  : ให้แล่นออกทั่วตัว ให้ในตาเหลือง ตัวเหลือง มูตรแลคูถเหลือง  
      ลางที่ให้ลง ให้อาเจียน กลายเป็นป่วงลม 
น้ ามันเหลว ถ้าแตก : แตกกระจายทั่วตัว ให้ตัวเหลืองตาเหลือง เว้นแต่อุจจาระปัสสาวะไม่ 
      เหลือง ต าราหนึ่งว่าอุจจาระปัสสาวะก็เหลือง บางทีให้ลงแลอาเจียนดัง 
      ป่วงลม คือโทษน้ าเหลืองนั้นเอง 
 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
น้ าตาพิการ เดือน 11, 12, 1  : มักให้ตามัวแลน้ าตาตกนักแล้วแห้งไป ดวงตานั้นเป็นดั่งเหยื่อล าไย 
น้ าตาพิการ   : ให้น้ าตาตกหนักแล้วให้แห้งไป ลูกตานั้นเป็นดังเยื่อผลล าไย 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
มันเหลวพิการ เดือน 11, 12, 1  : มักให้บวมมือบวมเท้า เป็นน้ าเหลืองตก มักให้ผอมแห้งไป 
มันเหลวแตก  : กระจายออกทั่วสรรพางค์ ท าให้ตัวเหลืองตาเหลือง เว้นแต่อุจจาระ 

   ปัสสาวะไม่เหลือง บางทีให้ลง ให้อาเจียนดุจเป็นป่วงลง เพราะโทษ 
   น้ าเหลือง 

คัมภีร์โรคนิทาน 
น้ าตาพิการ เดือน 11, 12, 1  : มักให้ปวดศีรษะเจ็บตา 
น้ าตาพิการ  : ให้ตามัว ให้น้ าตาตกหนักแล้วแห้งไป ตาน้ันเป็นดุจเยื่อผลล าไย 

คัมภีร์เวชศึกษา 
วสาพิการ  : ให้ผิวเหลือง ให้ตาเหลือง ให้ลงท้อง 
 



ถ้าจะแก้ด้วยยารสฝาด ไม่หยุดให้ช าระน้ า เหลืองเสียก่อน  
แล้วจึงประกอบยาบ้ารุงธาตุต่อไป ให้ประชุมตรีกฏุก 1 ผลมะขามป้อม 1 (ไม่มี) รากช้าพลู 

1 ข่า 1 สะค้าน 1 ผลจันทน์ 1 (เพิ่ม ตรีผลา 1) เอาเสมอภาคท้าเป็นจุลละลายน้้าใบมะระ  น้้ากล้วยตีบ
ก็ได้ ให้กินแก้อาโปธาตุคือมันเหลวแตกหายแล 
 
เขโฬพิการ  

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้ประกอบยา จันทน์ทั้ง 2 ว่านกีบแรด 1 ว่านร่อนทอง 1 ผลประค าดีควาย 1 ราก
ทนดี 1 ผลจันทน์ 1 ดอกจันทน์ 1 โกฐสอ 1 โกฐเขมา สมอเทศ 1 ดีงูเหลือม 1 บดด้วยน้ ามะนาวเป็น
กระสายให้กินเท่าผลพุทรา  

แล้วจึงประกอบยาอม ให้เอากรามแรด 1 กรามช้าง 1 นอแรด 1 เขี้ยวเสือ 1 เขี้ยวปลาพะยูน 
1 ผลจันทน์ 1 เบญกานี 1 ใบหว้าอ่อน 1 ยาทั้งนี้คั่วให้เกรียมเอาสิ่งละ 1 ส่วน น้ าประสานทองสะตุ 2 
ส่วนสีเสียดทั้ง 2 สิ่งละ 4 ส่วน บดด้วยน้ าหมากดิบปั้นแท่งไว้ ฝนด้วยน้ าปูนใสกับทลายหมากดิบ
กวาดหาย 

แล้วท ายาบ้วนปาก เอาเปลือกตะเคียน 1 ใบขัดมอน 1 เปลือกหว้า 1 ทางตาล 1 เปลือกระก า
ต้น (เปลือกมะกล่้าต้น 1 ต้าราหนึ่งว่าเปลือก ระก้าต้น) 1 ใบสลอดน้ า (สลอดน้ า) 1 ใบทับทิม 1 เอา
เสมอภาคต้มใส่เกลือสักหน่อยหนึ่ง อมบ้วนปากวันละ 3 เวลาหายแล 
 
สังฆานิกาพิการ  

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
น้ าลายพิการ เดือน 11, 12, 1  : ให้ปากเปื่อยคอเปื่อย ลางที่ให้เป็นยอดเป็นเม็ดชิ้นในคอ ลางที่เป็น 
      ไข้มักให้ปากแห้งคอแห้ง 
น้ าลายพิการ   : ให้ปากเปื่อย คอเปื่อย น้ าลายเหนียว บางทีเป็นเม็ดยอดขึ้นในลิ้นในคอ  
      ท าพิษต่าง ๆ 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
น้ าลายพิการ เดือน 11, 12, 1  : มักให้เป็นไข้ มักให้คอแห้งฟันแห้ง 
น้ าลายแตก  : ให้ปากเปื่อย น้ าลายเหนียว บางทีเป็นเม็ดยอดขึ้นในลิ้นในคอ 

คัมภีร์เวชศึกษา 
เขโฬพิการ  : ให้เจ็บคอเป็นเม็ดในคอและโคนลิ้น 

 



 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้ท ายาสุมประกอบ ใบน้ าดับไฟ 1 หัวหอม 1 เทียนด า 1 ดินประสิวขาว 1 เมล็ด
ฝ้ายขั้ว 1 ใบพลูแก 1 ขมิ้นอ้อย 1 บด (บดกับสุรา 1) เคล้ามูลน้ ามันหอม สุมกระหม่อม 3 วันหาย 

ถ้ายังไม่หายให้ประกอบยาดม หัวหอม 1 น้ าประสานทอง 1 (ไม่มี) น้ าประสานดีบุก 1 (เพิ่ม
ปูนผง 1 พิมเสน 1) เอาเสมอภาคท าเป็นยานัตถุ์ก็ได้ ให้ (ห่อผ้าขาวบาง) สูดดมเข้าไปก็ได้ 

แล้วจึงท ายากินภายใน เอาสะค้าน 1 ช้าพลู 1 รากเจตมูลเพลิง 1 ขิง 1 ผลมะตูมอ่อน 1 
แฝกหอม 1 สมอไทย 1 สมอเทศ 1 พรรณผักชี 1 จันทน์หอม 1 กฤษณา 1 เปราะหอม 1 มะขามป้อม 
1 ว่านน้ า 1 ดอกบัวหลวง (เกสรบัวหลวง) 1 ดอกบุนนาค 1 เอาเสมอภาคต้มกินแก้ธาตุน้ า คือน้ ามูก
แตกหายแล 
 
ลสิกาพิการ  

 
 

 
 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
น้ ามูกพิการ เดือน 11, 12, 1 : ให้ปวดศีรษะ เป็นหวัด ให้ปวดสมอง ให้น้ ามูกตกใน ตามัว ให้ 
      วิงเวียนศีรษะ 
น้ ามูกพิการ   : ให้ปวดในสมองให้น้ ามูกไหลตามัว ให้ปวดศีรษะ ให้วิงเวียนศีรษะ 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ไขข้อพิการ เดือน 11, 12, 1  : มักให้เมื่อยทุกข้อทุกกระดูก 
ไขข้อพิการแตก  : ไขข้อนี้อยู่ในกระดูก ท าให้เมื่อยในกระดูกทุกแห่งดุจครากจากกัน  

   ให้ขัด ให้ตึงทุกข้อ 

คัมภีร์โรคนิทาน 
น้ ามูกพิการ เดือน 11, 12, 1  : มักให้เมื่อยทุกข้อทุกกระดูก 
น้ ามูกพิการแตก  : ให้ปวดในสมอง ให้น้ ามูกตก ให้ตามัว ให้ปวดศีรษะ 

คัมภีร์เวชศึกษา 
ลสิกาพิการ  : ให้เจ็บตามข้อ และแท่งกระดูกทั่วตัว 

 

คัมภีร์เวชศึกษา 
สังฆานิกาพิการ  : ให้ปวดในสมอง ให้ตามัว ให้น้ ามูกตก 

 



 
 

จะแก้เป็นอันยากนักด้วยในกระดูก ให้แก้ดูตามบุญเกิด ท่านให้ประกอบยา โกฐกระดูก 1 
โกฐกะกลิ้ง 1 โกฐกักกรา 1 รากแฟบ (รากแฝก) 1 สิ่งละส่วน แก่นมะหาด 1 แก่นปรู 1 แก่นสนเทศ 
1 สักขี 1 ผลเมื่อย 1 รากมะกล่ าต้น (รากมะดัน) 1 รากประดงข้อ 1 ดีปลี (รากดีปลี) 1 กระดูกงู
เหลือม 1 สิ่งละ 2 ส่วน เหมือดคน 1 ส้มเสี้ยว 1 ส้มสันดาน 1 พริกไทย 1 ขิง 1 สิ่งละส่วน (3 ส่วน) 
รากคนทา 5 ส่วนยาข้าวเย็น 10 ส่วน ต้มให้กินยาแล 
 
มุตตังพิการ  

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้มูตรแตกนั้นประกอบ สะค้าน 1 รากช้าพลู 2 รากเจตมูลเพลิง 3 ดีปลี 4 ขิง 5 ผล
มะตูมอ่อน 6 (1) แฝกหอม 7 (1) สมอทั้ง (สมอเทศ) 3 พรรณผักชี 1 จันทน์ทั้ง 2 ยาข้าวเย็นจีน 1 (10) 
อ้อยแดง 3 ปล้องโคกกระสุน 1 หัวแห้วหมู 1 ต้ม (ต้ม 3 เอา 1) ให้กินหายแล 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
มูตรพิการ เดือน 11, 12, 1 : ให้ปัสสาวะแดงแลขัดปัสสาวะ ปัสสาวะเป็นโลหิต เจ็บปวดเป็นก าลัง 
มูตรพิการ   : ให้ปัสสาวะวิปลาส คือให้น้ าเบามีสีแดงเหลืองดังขมิ้น บางทีขาวดังน้ า 
      ข้าวที่เช็ดจากหม้อ ให้ขัดเบาขัดหัวเหน่าหัวเหน่าฟก บางทีเป็นมุตกิต  
      มุตฆาต กาฬขึ้นในมูตร ให้มูตรพลิกแปรไปต่าง ๆ 
 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
ไขข้อพิการ เดือน 11, 12, 1  : ให้เมื่อยทุกข้อทุกกระดูก ให้ขัดให้ตึงทุกข้อ 
ไขข้อพิการหรือแตก :  อันว่าไขข้อนี้อยู่ในกระดูก มักกระท าให้เมื่อยในข้อในกระดูก ดุจดัง 
      ว่าจะคลาดออกจากกัน ให้ขัดตึงทุกข้อจะแก้เป็นอันยากนัก ด้วยว่าอยู่ 
      ในกระดูก 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
มูตรพิการ เดือน 11, 12, 1  : ให้ปัสสาวะแดงขัดปัสสาวะ ๆ เป็นโลหิต ปวดเจ็บเนือง ๆ 
มูตรพิการแตก  : ให้ปัสสาวะวิปลาส คือแดง คือเหลือง และเป็นน่ิวก็ดี บางทีดุจน้ าข้าว 

   เช็ด ให้ขัดเบา ให้เจ็บหัวเหน่า ให้หัวเหน่าฟกเป็นวง เป็นมุตกิด เป็น 
   สัณฑฆาฏ กาฬขึ้นในมูตร ให้มูตรพิการแปรเป็นต่าง ๆ 

คัมภีร์เวชศึกษา 
มุตตังพิการ  : ให้ปัสสาวะสีขาว สีเหลือง สีด า สีแดง 
 



ยาต้มแก้ขัดเบา เอาใบมะขามก ามือ 1 ใบส้มป่อยก ามือ 1 ใบมะนาว 7 (9) ใบ หอม 3 หัว 
สารส้ม 1 (สลึง) ดินประสิวขาว 1 หนักสิ่งละ 1 บาท น้ าอ้อยงบ 1 หัก 4 อัน ทิ้งขว้างทิศตะวันตก
อันหน่ึงเหลือ 3 อันใส่หม้อต้มให้กิน เบาออกคล่องหายแล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สมุฏฐานวาโยพิการ 
 

 
 

 
 

ยาชื่อ ชิระนัคคีจร (ฤทธิจร) ท่านให้เอาดีปลี 1 รากแฝกหอม 1 พริกไทย 1 เปราะหอม 1 
ว่านน้ า 1 แห้วหมู 1 ยาทั้งนี้เอาเสมอภาค ใส่รากเทียมเท่ายาทั้งหลาย ท าเป็นจุลละลายน้ าร้อนกินแก้
วาโยธาตุพิการต่าง ๆ  
 
อุทธังคมาวาตาพิการ 

 
 

 
 

 

คัมภีรธ์าตุวิภังค์ 
วาโยธาตุพิการตามฤดู : เดือน 8, 9, 10 ทั้ง 3 เดือนนี้ ว่าด้วยวาโยธาตุ “ชรคฺคิ” พิการ ให้ผอม 

   เหลืองให้เมื่อยทุกข้อทุกล าตัวสรรพางค์กาย ให้แดกขึ้นแดกลง ให้ลั่น 
   โครก ๆ ให้หาวเรอวิงเวียนหน้าตา หูหนัก มักให้ร้อนในอกในใจ ให้ 
   ระทดระทวย ย่อมให้หายใจสั้น ย่อมให้เหม็นปาก แลให้หวานปาก มัก 
   ให้โลหิตออกทางจมูกทางปาก กินอาหารไม่รู้จักรส 

 

คัมภีร์โรคนิทาน 
วาโยธาตุพิการตามฤดู : เดือน 8, 9, 10 ทั้ง 3 เดือนนี้ คือวาโยธาตุอันชื่อว่า ชิระนัคคีพิการ ให้ 

   ผอมเหลือง ให้ครั่นตัว ให้เมื่อยทุกข้อทุกล าทั่วสรรพางค์กาย ให้แดก 
   ขึ้นแดกลง ให้ลั่นโครก มักให้หาวให้เรอ ให้วิงเวียนหน้าตา ให้หูหนัก  
   ให้ร้อนในอก มักให้รันทดรันทวยกาย ให้หายใจสั้น ให้เหม็นปาก ให้ 
   หวานปากตัวเอง ให้โลหิตออกจากปาก จมกู หู กินอาหารไม่รู้รส 

 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
อุทฺธ คมาวาตาแตก : ดิ้นรนมือแลเท้าขวักไขว่ ให้พลิกตัวไป ๆ มา ๆ ให้ทุรนทุราย ให้หาว 

   เรอบ่อย ๆ 

คัมภีรโ์รคนิทาน 
อุทธังคมาวาตาแตก : มักให้ดิ้นรน มือเท้าขวักไขว่ ให้พลิกตัวไปมา ทุรนราย ให้หาวให้เรอ 

   บ่อย ๆ  
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
อุทธังคมาวาตาพิการ : ให้มือเท้าขวักไขว่ ร้อนในท้อง ทุรนทุราย หาวเรอเสมหะเฟ้อ 



 

ถ้าจะแก้เอา โกฐสอ 1 โกฐเขมา 1 (ไม่มี) ผลราชดัด 1 (ไม่มี) ผลสารพัดพิษ 1 (ไม่มี) ผล
มะแว้งเครือ 1 (ลูกมะแว้งทั้ง 2) รากจิงจ้อทั้ง 2 ผลจันทน์ 1 ดอกจันทน์ 1 เทียนขาว 1 เทียนด า 1 
มหาหิงคุ์ 1 เอาเสมอภาคท าเป็นจุล ละลายน้ ามะงั่วก็ได้ น้ ามะนาวก็ได้ กินแก้ลมอุทธังคมาวาตหาย
แล 
 
อโธคมาวาตาพิการ 

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้เอา เปลือกโมกหลวง 1 พริกไทย 1 รากไคร้เครือ 1 (เพิ่ม ขิงแห้ง 1 ใบสลอดกิน
ลง 1 ว่านน้้า 1 หัวแห้วหมู 1 หญ้ารังกา 1 ผักแพวแดง 1 สมอไทย 1) เอาเสมอท าเป็นจุล ละลายน้ า
มูตรโคด าก็ได้ น้ าส้มซ่าก็ได้ กินแก้เสมอโธคมาวาตหายแล 
 
กุจฉิสยาวาตาพิการ 

 
 

 
 

 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
กุจฉิสยาวาตาพิการ : ให้ท้องลั่น ให้ดวงจิตสวิงสวาย ให้เมื่อยขบไปทุกข้อ 

คัมภีร์เวชศึกษา 
อโธคมาวาตาพิการ : ให้ยกมือและเท้าไม่ไหว ให้เมื่อยขบไปทุกข้อ 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
กุจฺฉิสยาวาตาแตก : ให้เจ็บท้อง ให้ท้องขึ้นท้องพอง ให้ลั่นอยู่จ๊อก ๆ ให้เจ็บในอก ให้ 

   สวิงสวาย ให้เจ็บแตกขึ้นแตกลง 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
อโทคมาวาตาแตก : ให้ยกมือแลเท้ามิได้ ให้เมื่อยขบขัดทุกข้อทุกกระดูก ให้เจ็บปวดเป็น 
      ก าลัง 

คัมภีร์โรคนิทาน 
กุจฉิสยาวาตาแตก : มักให้ท้องขึ้นท้องลั่น ให้เจ็บอก ให้สวิงสวาย ให้แดกขึ้นแดกลง 
 
 

คัมภีร์โรคนิทาน 
อโธคมาวาตาแตก : ให้ยกมือยกเท้าไม่ได้ ให้เมื่อยขบทุกข้อทุกกระดูก เจ็บปวดยิ่งนัก 

 
 



ถ้าจะแก้ให้เอา มหาหิงคุ์ 1 ล าพัน (แดง) 1 ดีปลี 1 เมล็ดในสวาด 1 ผลราชดัด 1 ชะเอมเทศ 1 
โกฐสอ 1 โกฐเขมา 1 ใบย่านทราย 1 กรุงเขมา 1 เอาเสมอภาคท าเป็นจุล ละลายน้ าขิง (น้ าผึ้ง) ก็ได้ 
น้ าร้อนก็ได้ กินแก้ลมกุจฉิสยาวาตาหายแล 
 
โกฏฐาสยาวาตาพิการ 

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้เอา ใบสลอดต้มกับเกลือให้สุกแล้วผึ่งแดดให้แห้ง 1 ชะเอมเทศ 1 ราก
เจตมูลเพลิง 1 รากตองแตก 1 รากจิงจ้อใหญ่ 1 ล าพัน (แดง) 1 พริกล่อน 1 ดีปลี 1 (ไม่มี) ใบหนาด 1 
การบูร 1 (เพิ่ม ขิงแห้ง 1) เอาเสมอภาคท าเป็นจุล ละลายน้ านมโคก็ได้ น้ าผึ้งก็ได้ น้ าร้อนก็ได้ กิน
หายแล 
 
อังคมังคานุสาริวาตาพิการ 

 
 

 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
อังคมังคานุสาริวาตาพิการ: ให้นัยน์ตาพร่าง ให้วิงเวียน ให้เจ็บสองหน้าเขา ให้เจ็บตามกระดูกสัน 

   หลัง อาเจียนแต่ลมเปล่า กินอาหารไม่ได้  สะบัดร้อนสะบัดหนาว 

คมัภีร์เวชศึกษา 
โกฏฐาสยาวาตาพิการ : ให้ขัดในอก ให้จุกเสียด ให้อาเจียน ให้คลื่นเหียน ให้เหม็นข้าว 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
โกฏฺฐาสยาวาตาแตก : ให้เหม็นเข้า ให้อาเจียน ให้จุกอก ให้เสียดแลแน่นหน้าอก 

คัมภีร์โรคนิทาน 
อังคมังคานุสารีวาตาแตก : ให้หูตึง คนเจรจาไม่ได้ยิน แล้วเป็นดุจหิ่งห้อยออกจากตา ให้เมื่อยต้น 

   ขาทั้ง 2 ข้างดุจกระดูกแตก ให้ปวดในกระดูกสันหลัง ให้สะบัดร้อน 
   สะท้านหนาว ให้อาเจียนลมเปล่า กินอาหารไม่ได้ 

 

คัมภีร์โรคนิทาน 
โกฏฐาสยาวาตาแตก : มักให้เหม็นคาวคอ ให้อาเจียน ให้จุกเสียด ให้แดกในอก 
 
 
 



 
 

ถ้าจะแก้ให้เอา ผักเสี้ยนผี 1 ผักคราด 1 หญ้ารังกา 1 ผลผักชีทั้ง 2 ผลพรรณผักกาด 1 ดอก
จงกลนี 1 เถาสะค้าน 1 เมล็ดแตงโม 1 (เพิ่ม ผักเป็ด 1) เอาเสมอภาคท าเป็นจุลละลายน้ าผึ้งก็ได้ น้ า
ร้อนก็ได้ (เพิ่ม น้ าสุราก็ได้) กินแก้ลมอังคมังคานุสาวารีวาตาหายแล 
 
อัสสาสะปัสสาสะวาตาพิการ 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
อัสสาสะปัสสาสะวาตาพิการ  : ให้หายใจสั่นเข้าจนไม่ออกไม่เข้า 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
อสฺสาสปสฺสาสวาตาแตก : ถ้าสิ้นลมหายใจเข้าแลออก หรือลมหายใจเข้าแลออกขาดแล้วเมื่อใดก็ 
      ตายเมื่อนั้น 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
องฺคมงฺคานุสารีวาตาแตก : ให้โสตประสาทตึงคนเจรจามิได้ยิน แล้วก็ให้หิ่งห้อยออกจากลูกตา ให้ 

   เมื่อยมือแลเท้า เมื่อยแข้งขาทั้ง 2 ข้างดังกระดูกจะแตก ให้ปวดใน 
   กระดูกสันหลังดังว่าเป็นผี ให้สะบัดร้อนสะบัดหนาว ให้คลื่นเหียน 
   อาเจียนลมเปล่า กินอาหารไม่รู้จักรส 

คัมภีร์โรคนิทาน 
อัสสาสะวาตาแตก : จะได้ขาดสูญหามิได้ ถ้าสิ้นลมอัสสาสะปัสสาสะวาตาแล้วเมื่อใด  

   ก็ตายเมื่อนั้น 
 
 
 



สมุฏฐานเตโชพิการ 
 

 
 

 
 

ยาชื่อ กาลาทิจร เอาผลเอ็น 1 ล าพัน (อ าพัน) 1 โกฐสอ 1 โกฐพุงปลา 1 ดีปลี 1 ขิง 1 แห้ว
หมู 1 เปลือกโมกมัน 1 ผลผักชี 1 อบเชย 1 เถาสะค้าน 1 ยาทั้งนี้เอาเสมอภาคต าเป็นผงละลายน้ า
ร้อน (แลน้ าผึ้งก็ได้ ) กินแก้เตโชธาตุพิการ 
 
 
 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
เตโชธาตุพิการตามฤดู : เดือน 5, 6, 7 ทั้ง 3 เดือนนี้ว่าด้วยเตโชธาตุ ชื่อว่า “สนฺตปฺปคฺคีพิการ” 

   ให้เย็นในอก ให้วิงเวียนในอก มักให้กินอาหารถอย ถ้าบริโภคอาหาร 
   อ่ิมมักให้จุกเสียดขัดในอก อาหารมักพลันแหลกมิได้อยู่ในท้อง ให้ 
   อยากบ่อย ๆ จึงให้เกิดลม 6 จ าพวก  

อุทรนฺตวาต พัดแต่สะดือถึงล าคอ  
อุรปกฺขรนฺตวาต พัดให้ขัดแต่อกถึงล าคอ  
อสฺสาสวาต พัดให้นาสิกตึง  
ปสฺสาสวาต พัดให้หายใจขัดอก  
อนุวาต พัดให้หายใจขัดไป คือว่าเป็น  
มหสกวาต ลมจับให้นิ่งไป  คือลมมหาสดมภ์ 

คัมภีร์โรคนิทาน 
เตโชธาตุพิการตามฤดู : เดือน 5, 6, 7, ทั้ง 3 เดือนนี้ ว่าด้วยเตโชธาตุอันชื่อว่า สันตัปปัคคีพิการ 

   ให้เย็นในอกกินอาหารพลันอ่ิม มักให้จุกเสียด ขัดอก อาหารพลัน 
   แหลก มักอยากบ่อย จึงให้เกิดลม 6 จ าพวก คือ 

ลมอุตะรันตะ พัดแต่สะดือถึงล าคอ 
ลมปัตตะรันตะ ให้ขัดแต่อกถึงล าคอ 
ลมอัสวาตะ ให้ขัดจมูก 
ลมปรามาศ ให้หายใจขัดอก 
ลมอนุวาตะ ให้หายใจขาดไป 

     ลมมหาสดมภ์ ลมจับนิ่งไป 



ปริณามัคคีพิการ  

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้เอา ผักแพวแดง 1 โกฐสอ 1 โกฐเขมา 1 ชะเอมเทศ 1 ผลมะขามป้อม 1 ตะไคร้
ต้น 1 ว่านเปราะ 1 รากสวาด 1 หญ้ารังกา 1 เอาเสมอภาคท าเป็นจุลละลายน้ านมโค น้ าร้อนก็ได้ กิน
แก้เตโชธาตุอันชื่อว่าปริณามัคคีแตก หายวิเศษแล 
 
ปริทัยหัคคพีิการ 

 
 

 
 

 
 

ถ้าจะแก้ให้เอา เขาควายเผือก 1 นอแรด 1 เปลือกหอยขม 1 เปลือกหอยแครง 1 เขี้ยวจระเข้ 
1 ยา 5 สิ่งนี้ สุมให้เป็นถ่าน หวายตะค้า (หวายตะมอยหรือหวายตะค้าก็ได้เผาไฟ) 1 ผลจันทน์ 1 

คัมภีร์เวชศึกษา 
ปริทัยหัคคีพิการ  : ท าให้ร้อนภายในภายนอก เย็นมือ เย็นเท้า เหงื่อออก 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
ปริทยฺหคฺคีพิการ  : ให้มือแลเท้าเย็นชีพจรไม่เดิน ประการหนึ่งชีพจรขาดหลัก 1 ก็ดี 2  

   หลักก็ดี บางทีให้เย็นเป็นน้ า แต่ภายในร้อนให้รดน้ ามิได้ขาด บางทีให้ 
   เย็นแล้วให้เหงื่อตกเป็นดังเมล็ดข้าวโพด 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
ปริณามคฺคพีิการ  : ให้ร้อนในอกในใจ ให้บวมมือแลเท้า ให้ไอเป็นมองคร่อ ให้ท้องขึ้น 

   ท้องพองให้ผะอืดผะอม 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ปริทัยหัคคีแตก  : มักให้มือเท้าเย็น ชีพจรไม่เดิน บางทีให้ตัวเย็นดุจน้ า แต่ภายในร้อน  

   ให้รดน้ าอยู่มิรู้ขาด บางทีให้ตัวเย็นและเสโทตกดุจเมล็ดข้าวโพด 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ปริณามัคคแีตก  : ให้ขัดในอกในใจ ให้บวมมือบวมเท้า ให้ไอเป็นมองคร่อ 

คัมภีร์เวชศึกษา 
ปริณามัคคีพิการ  : ให้ขัดข้อมือข้อเท้า เป็นมองคร่อ คือ ปอดเป็นหวัด ให้ไอ ให้ปวดฝ่ามือ 

   ฝ่าเท้า ให้ท้องแข็ง ให้ผะอืดผะอม 



แก่นแสมทะเล 1 แห้วหมู 1 รากขัดมอน 1 เอาสิ่งละ 1 ส่วน กระเทียม 3 ส่วน พริกไทย 5 ส่วน ต าบด
ละลายน้ าร้อน แทรกพิมเสน กินให้ขับไฟธาตุ ให้ร้อนตลอดปลายมือปลายเท้าให้ชีพจรเดินแล 

ขนานหน่ึงแก้เสโทพิการตกนัก ให้เอานางกุ่มรุ่น ๆ เท่าด้ามพร้าเอามาปอกเปลือกเสียแล้ว
ขุดเอามวกที่ติดแก่นนั้น 1 เมล็ดถั่วแปบ (ลูกถั่วภูขั้ว) 1 ดินสอพอง 1 เทียนด า 1 (เพิ่ม แป้งเหล้า1) 
พิมเสนใส่ให้มาก ๆ ประสมกวนให้เข้ากันทาตัวคนไข้นั้น เสโทหยุด ตัวคนไข้ก็อุ่นออกมาแล 

ยากินแก้ระหายน้ าแก้ร้อนภายใน (แลให้หอบ) ให้เอากินถน า (สังข์หนามเผาไฟ) 1 เผาไฟ
ให้ไหม้โชน รากบัวหลวง 1 ฝุ่นจีน 1 รังหมาร่า (เผาไฟ) 1 ชาดก้อน 1 ดอกพิกุล 1 ดอกบุนนาค 1 
ดอกสารภี 1 เกสรบัวหลวง 1 รากสลอดน้ า 1 รากคันทรง 1 ก้ามปูทะเลเผา 1 ดินประสิวขาว 1 (เพิ่ม 
การบูร 1) เอาเสมอภาคบดท าแท่งละลายน้ าดอกไม้ ทั้งกินทั้งพ่น แก้กระหายน้ า แก้ร้อน (เสโทตกก็
หาย) แล 
 
ชิรณัคคีพิการ 

 
 

 
 

 
 

คัมภีร์เวชศึกษา 
ชิรณัคคีพิการ  : ท าให้กายไม่รู้สึกสัมผัส ชิวหาไม่รู้รส หูตึง หน้าผากตึง อาการเหล่านี้ 
      เปลี่ยนไปเปลี่ยนมาได้ 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
ชรคฺคีแตก  : มัจจุราชนั้นใช้มาประเล้าประโลมฝูงสัตว์ทั้งหลายคือชายหญิงทั้งปวง  

   เมื่อชิวิตจะออกจากร่างกายแห่งตนนั้น วิปริตไปต่าง ๆ คือให้หน้าผาก 
   ตึง ให้ตาแลไม่รู้จักอะไรแล้วกลับมาเล่า หูตึงแล้วกลับไปได้ยินมาเล่า  
   จมูกไม่รู้รสเหม็นแลหอมแล้วกลับมารู้จักรสเหม็นแลหอมเล่า ลิ้นไม่ 
   รู้จักรสอันเลยแล้วก็กลับมารู้รสอีกเล่า แต่แปรไปแปรมาดังนี้ จะเที่ยง 
   ลงมิได้ก่อน ด้วยว่านางชะรานั้นไม่ได้ไปทีเดียวแต่ว่าแตกร้าวทะลาย 
   อยู่แล้ว 

คัมภีร์โรคนิทาน 
ชิระนัคคีแตก  : ความชราน าพญามัจจุราชให้มาเล้าโลมสัตว์ทั้งปวง จะให้ชีวิตออกจาก 

   ร่างกายนั้น ก็ให้คนไข้มีกายวิปริตต่าง ๆ คือ ให้หน้าผากตึก ตาไม่รู้จัก 
   หน้าคน แล้วกลับรู้จักอีก กายนั้นสัมผัสสิ่งใดก็ไม่รู้สึกตัว แล้วกลับ 
   รู้สึกอีก 



ถ้าจะแก้ เอาผลพิลังกาสา 1 ผักแพวแดง 1 ผลโมกมัน 1 ใบย่านทราย 1 (เพิ่ม บอระเพ็ด 1) 
เอาเสมอภาคท าเป็นจุล ละลาย (น้ าผึ้ง) แทรกน้ าเถามวกก็ได้ น้ านมโคก็ได้ กินแก้ชิระนัคคีแตก
พิการหายแล 
 
สันตัปปัคคีพิการ 

 
 

 
 

 
 

 

คัมภีร์เวชศึกษา 
สันตัปปัคคีพิการ  : ท าให้กายเย็นชืด 

คัมภีร์ธาตุวิภังค์ 
สนฺตปฺปคฺคีแตก  : ถ้าแตกแล้วเมื่อใดแพทย์ทั้งหลายจะแก้มิได้เลย ตายเป็นอันเที่ยงแล 

คัมภีร์โรคนิทาน 
สันตัปปัคคีแตก  : แก้ไม่ได้ ตายแล 


